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Abstract: Teacher assessment results in authentic assessment as the implementation of the 2013 

curriculum in public high schools throughout the city of Tanjungbalai. This goal will result in the 

achievement of teacher performance in the learning process. This type of research is field research. 

The method that will be used in this research is to use quantitative research methods, with the data 

collection method used is a questionnaire (questionnaire). Based on the results of the study, it was 

concluded that the PJOK learning assessment process during the COVID-19 pandemic in public high 

schools throughout the city of Tanjungbalai in 2020/2021 showed results with a percentage of 

78.52%. In the indicator of the process of preparing the test 78.23%, the process of taking the value of 

78.62% and the process of determining the criteria for the value of 78.70%. Based on the results of the 

study, as a material for improvement in the implementation of the 2013 curriculum, the suggestions 

that can be given are that teachers should make a detailed and thorough assessment plan so that no 

points in the indicators are missed in the assessment. So that it meets the authentic assessment criteria 

and is in accordance with the 2013 curriculum standards. 
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SURVEI PROSES PENILAIAN PEMBELAJARAN PJOK PADA MASA 

PANDEMI COVID-19 DI SMA NEGERI SE-KOTA TANJUNGBALAI 

 

Syafriza Alwie Nasution1, Usman Nasution2. 

 

Abstrak: hasil penilaian guru dalam penilaian autentik sebagai implementasi kurikulum 2013 di 

SMA Negeri se-kota Tanjungbalai. Tujuan ini akan menghasilkan tercapainya kinerja guru dalam 

proses pembelajaran. Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field ressearch). Metode yang 

akan digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan metode penelitian kuantitatif, 

dengan metode pengumpulan data yang digunakan adalah angket (kuesioner). Berdasarkan hasil 

penelitian disimpulkan bahwa proses penilaian pembelajaran PJOK pada masa pandemi covid-19 di 

SMA negeri se-kota Tanjungbalai tahun 2020/2021 menunjukkan hasil dengan persentase sebesar 

78,52%. Pada indikator proes penyusunan tes 78,23% , proses pengambilan nilai 78,62 % dan proses 

penentuan kriteria nilai 78,70% . Berdasarkan hasil penelitian, sebagai bahan perbaikan dalam 

implementasi kurikulum 2013 selanjutnya, saran yang dapat diberikan hendaknya guru membuat 

perencanaan penilaian yang rinci dan teliti sehingga tidak ada poin dalam indikator yang terlewatkan 

dalam penilaian. Sehingga memenuhi kriteria penilaian autentik dan sesuai dengan standar kurikulum 

2013. 

 

Kata Kunci : Proses penilaian, pembelajaran PJOK, Guru 

 

 

PENDAHULUAN 

Kemajuan suatu bangsa di masa sekarang dan masa datang akan sangat 

ditentukan generasi muda yang akan menjadi penerus bangsa itu sendiri. Generasi 

muda yang berkualitas dihasilkan dari adanya sistem pendidikan yang berkualitas 

pula. tidak mungkin akselerasi kemajuan bangsa dapat terwujud di masa datang 

tanpa didukung oleh kemajuan di bidang pendidikan.  Hampir semua orang 

dikenai pendidikan dan melaksanakan pendidikan. Sebab pendidikan tidak pernah 

terpisah dengan kehidupan manusia. Anak-anak menerima pendidikan dari orang 

tuanya dan manakala anak-anak ini sudah dewasa dan berkeluarga mereka juga akan 

mendidik anak-anaknya. Dalam prosesnya, pendidikan mengacu pada kurikulum 

yang telah ditentukan. Di Indonesia sendiri telah terjadi beberapa kali perubahan 

kurikulum sampai pada saat ini seperti yang kita tahu bahwa kurikulum yang 

diapakai adalah kurikulum2013 atau lebih dikenal dengan K13.  

Pembelajaran sejatinya dilakukan melalui interaksi guru dengan siswa dalam 

suasana lingkungan belajar. Esensi pembelajaran ini merupakan pendampingan yang 

dilakukan pendidik untuk mentransmisikan ilmu kepada peserta didik. Paradigma 

terhadap esensi pembelajaran semacam itu telah menjadi klasik dengan adanya krisis 

Covid-19 yangtelah mengubah paradigma pendidikan dan pembelajaran di dunia. 

Krisis pandemi ini tidak hanya menyerang organ pernapasan manusia, namun juga 

menghentikan organ sistem pendidikan dan pembelajaran yang diselenggarakan 

secara normal melalui pembelajaran tatap muka di sekolah.  

Seluruh dunia disibukkan dengan pencegahan penularan Covid-19 sehingga 

diterapkanpenghentian seluruh aktivitas di luar rumah dan perkantoran, termasuk 

sekolah ditutup untuk sementara. Indonesia merupakan salah satu negara terdampak 

wabah menjadikan social distancing dan physical distancing sebagai kebijakan 
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pembatasan jarak sosial dan fisik. Keberhasilan siswa dalam mengikuti suatu 

pembelajaran dapat dilihat dari ketercapaiannya 3 aspek tersebut, yakni afektif, 

kognitif dan psikomotor. afektif adalah ranah yang berkaitan dengan sikap dan nilai.  

Penilaian dan pelaporan perkembangan anak sangat penting dilakukan oleh 

guru, karena melalui penilaian dan pelaporan dapat mengetahui sejauhmana anak 

sudah mencapai perkembangan yang harus dimilikinya. guru tidak dapat terlibat 

secara langsung memastikan siswa menyelesaikan masalah, tidak memiliki acuan 

dalam proses penilaian online seperti penilaian aspek afektif, membutuhkan waktu 

yang cukup lama, guru kebingungan memilih instrumen yang tepat dan model soal 

yang ingin digunakan. 

pelaksanaan evaluasi selama masa pandemi ini tidaklah efektif dan sesuai 

dengan acuan, aturan dan pedoman seperti biasanya, baik aspek kognitif, afektif, dan 

psikomotorik. 

Dari penjelasan penjelasan di atas penulis menyimpulkan bahwa faktor 

motivasi dan keaktifan belajar siswa selama pembelajaran daring di tengah pandemi 

Covid-19 dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu guru tidak dapat memeantau 

aktivitas siswa pada proses pembelajaran, siswa membutuhkan penjelasan langsung 

secara verbal dari guru, ketersediaan layanan internet di daerah plosok, 

mengeluarhkan ibiaya ilebih iyang idiperlukan idalam ipembelajaran idaring, idan 

ipenggunaan igadget iyang iberlebihan ioleh isiswa. 

Berdasarkan latar belakang yang telah di kemukakan diatas maka perlu 

dilakukan penelitian yang berjudul “Survei proses penilaian pembelajaran pjok pada 

masa pandemi Covid 19 di SMA Negeri se-Kota Tanjungbalai”. 

Pengertian Penilaian Pembelajaran 

 Kementerian iPendidikan iDan iKebudayaan (2013:2) imengatakan ibahwa, 

“penilaian imerupakan iserangkaian ikegiatan iuntuk imemperoleh, imenganalisis, 

idan menafsirkan idata itentang iproses idan ihasil ibelajar ipeserta ididik iyang 

idilakukan isecara sistematis idan iberkesinambungan, isehingga imenjadi iinformasi 

iyang ibermakna idalam pengambilan ikeputusan”.Penilaian idigunakan iuntuk 

imengetahui ikekuatan idankelemahan idalam iproses ipembelajaran, isehingga 

idapat idijadikan idasar iuntukpengambilan ikeputusan, idan iperbaikan iproses 

ipembelajaran iyang itelah idilakukan. 

Oleh isebab iitu ikurikulum iyang ibaik idan iproses ipembelajaran iyang 

ibenar iperludidukung ioleh isistem ipenilaian iyang ibaik, iterencana idan 

iberkesinambungan. Menurut iSudaryono i(2014: i8) ipenilaian i(assessment) 

imerupakan iseluruh ikegiatan iyang idi idalamnya imencakup imetode idan 

ipengambilan ikeputusan iterhadap ihasil ibelajar peserta ididik idalam isuatu 

ipembelajaran.  

iBerdasarkan ibeberapa ipendapat idiatas, idapat idisimpulkan ibahwa 

ipenilaian ihasil ibelajar iadalah ipengumpulan iinformasi imengenai ipencapaian 

ikemampuan iatau ikompetensi ikognitif, iafektif, idan ipsikomotorik iyang idimiliki 

ipeserta ididik isetelah imenerima ipembelajaran idan ipengalaman ibelajarnya. 

Menurut iSudijono i(2011) ipenilaian ipembelajaran iadalah icara iyang idapat 

idipergunakan iatau iprosedur iyang iperlu iditempuh idalam irangka ipengukuran 

idan ipenilaian idi ibidang ipendidikan, iyang iberbentuk ipemberian itugas iatau 

iserangkaian itugas ibaik iberupa ipertanyaan-pertanyaan iyang iharus idijawab, iatau 

https://www.dictio.id/t/apa-yang-dimaksud-dengan-pembelajaran/120108
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iperintah-perintah iyang iharus idikerjakan ioleh itestee, isehingga iatas idasar idata 

iyang idiperoleh idari ihasil ipengukuran itersebut idapat idihasilkan inilai iyang 

imelambangkan itingkah ilaku iatau iprestasi. 

Berdasarkan ipendapat ipendapat idiatas idapat ipenulis isimpulkan ibahwa 

ipenilaian iadalah isuatu ikegiatan iatau iusaha iyang idilakukan ioleh iguru isecara 

isistematis idan iberkesinambungan iuntuk imengumpulkan iinformasi idalam 

ikegiatan ibelajar imengajar itentang ikeberhasilan ibelajar ipeserta ididik idan 

ibermanfaat iuntuk imeningkatkan iefektivitas ipembelajaran idan ikualitas idari 

isebuah ipembelajaran. 

Standar Penilaian Pembelajaran 

 Nilai iadalah iSesuatu iyang imenunjuk ikepada ituntunan iperilaku iyang 

imembedakan iperbuatan iyang ibaik idan iburuk iatau idapat idiartikan isebagai 

ikualitas ikebaikan iyang imelekat ipada isesuatu. i(Sulfemi, i2019:1). istandar 

ipenilaian ipendidikan imerupakan ibagian iyang itak iterpisahkan idari istandar 

inasional ipendidikan, ikarena iitu istandar ipenilaian imempunyai iperan idan 

ikedudukan iyang istrategis idalam ipendidikan. iSetiap pendidik iharus idapat 

imemberikan ipelayananiyang iprima idan imemperlakukan ipeserta ididik isecara 

iadil, iobjektif, idan ibertanggungjawab, itidak iterkecuali idalam ipenilaian 

ipendidikan.  

 iMenurut iSulastri i(2012:1), istandar iadalah ikesepakatan-kesepakatan iyang 

itelah ididokumentasikan iyang idi idalamnya iterdiri iantaralain imengenai 

ispesifikasi-spesifikasi iteknis iatau ikriteria-kriteria iyang iakurat iyang idigunakan 

isebagai iperaturan, ipetunjuk, iatau idefinisi-definisi itertentu iuntuk imenjamin 

isuatu ibarang, iproduk, iproses, iatau ijasa isesuai idengan iyang itelah idinyatakan. 

Standar iPenilaian iPendidikan idi iIndonesia. Standar iPenilaian iPendidikan 

imengacu ipada iPeraturan iMenteri iPendidikan idan iKebudayaan iRepublik 

iIndonesia iNomor i23 iTahun i2016 itentang iStandar iPenilaian iPendidikan. 

iPeraturan iini imerupakan ipengganti idari iPeraturan iMenteri iPendidikan idan 

iKebudayaan iNomor i66 iTahun i2013 itentang iStandar iPenilaian iPendidikan. 

iAdapun iruang ilingkup ipenilaian iyang idiatur idalam iPermendikbud iNomor i23 

iTahun i2016 iyaitu ipenilaian ihasil ibelajar ioleh ipendidik, iSatuan iPendidikan, 

idan ioleh iPemerintah.  

Penilaian iHasil iBelajar ioleh iSatuan iPendidikan iadalah iproses 

ipengumpulan iinformasi/data itentang icapaian ipembelajaran ipeserta ididik idalam 

iaspek ipengetahuan idan iaspek iketerampilan iyang idilakukan isecara iterencana 

idan isistematis idalam ibentuk ipenilaian iakhir idan iujian isekolah/madrasah. 

iPenilaian ihasil ibelajar ioleh isatuan ipendidikan ibertujuan iuntuk imenilai 

ipencapaian iStandar iKompetensi iLulusan iuntuk isemua imata ipelajaran. iAdapun 

ibentuk ipenilaian ihasil ibelajar ioleh isatuan ipendidikan iberupa iUjian iSekolah 

i(US). iSedangkan iPenilaian iAkhir iSemester i(PAT), idan iPenilaian iAkhir iTahun 

i(PAT) idilakukan ioleh ipendidik iyang ikemudian idiakomodir ioleh isatuan 

ipendidik. 

 Dari ibeberapa ipengertian itersebut idapat ipenulis iasumsikan ibahwa 

istandar iadalah ipersyaratan iyang idibuat ioleh ilembaga iberwenang iyang idiakui 

ioleh ibanyak ipihak, ibiasanya iberisi isuatu ikriteria, imetode, iproses iatau iteknis. 

https://www.dictio.id/t/apa-yang-dimaksud-dengan-nilai-atau-value/115990
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Peraturan iMenteri iPendidikan idan iKebudayaan iRepublik iIndonesia iNomor i23 

iTahun i2016 itentang iStandar iPenilaian iPendidikan. iDalam iPeraturan iMenteri 

iini iyang idimaksud idengan : 1) iStandar iPenilaian iPendidikan, 2) iPenilaian, 3) 

Pembelajaran, 4) iUlangan, 5) Ujian, 6) iKriteria iKetuntasan iMinimal. 

Pembelajaran PJOK 

 Jamil iSuprihatiningrum i(2013: i75) imengungkapkan ibahwa ipembelajaran 

iadalah iserangkaian ikegiatan iyang imelibatkan iinformasi idan ilingkungan iyang 

idisusun isecara iterencana iuntuk imemudahkan isiswa idalam ibelajar. iLingkungan 

iyang idimaksud itidak ihanya iberupa itempat, itetapi ijuga imetode, imedia, idan 

iperalatan iyang idiperlukan iuntuk imenyampaikan iinformasi. Pendidikan iJasmani 

imenurut iRosdiani i(2013, ihlm. i23) i“Pendidikan iJasmani iadalah iproses 

ipendidikan iyang imemanfaatkan iaktivitas ijasmani iyang idirencanakan isecara 

isistematik ibertujuan iuntuk imengembangkan idan imeningkatkan iindividu isecara 

iorganik, ineumuskuler, iperseptual, ikognitif, idan iemosional, idalam ikerangka 

isistem ipendidikan inasional. iMenurut iMulyanto i(2014:34), ipendidikan ijasmani 

iadalah iproses ibelajar iuntuk ibergerak, idan ibelajar imelalui igerak. iCiri idari 

ipendidikan ijasmani iadalah ibelajar imelalui ipengalaman igerak iuntuk imencapai 

itujuan ipengajaran imelalui ipelaksanaan, iaktivitas ijasmani, ibermain idan 

iolahraga. 

 Dari iuraian idiatas, imaka ipenulis imenyimpulkan ipendidikan ijasmani 

iadalah isekumpulan iaktivitas iyang iberhubungan idengan iafektif, ikognitif, idan 

ipsikomotorik iyang ibertujuan iuntuk imengembangkan iaspek ikebugaran ijasmani, 

iketerampilan igerak, iketerampilan iberpikir ikritis, iketerampilan isosial, iserta 

iaspek ipola ihidup isehat iyang idi iterapkan idi ikehidupan isehari-hari. 

Pembelajaran Daring 

 Pembelajaran idaring imerupakan isuatu iupaya inyata iyang inyata 

idilakukan ipemerintah iuntuk imemutus irantai ipenyebaran iCovid-19 

i(kemendikbud, i2020). iPembelajaran idaring imerupakan iprogram 

ipenyelenggaraan ikelas ipembalajaran idalam ijaringan iuntuk imenjangkau 

ikelompok itarget iyang imasif idan iluas. iPembelajaran idaring idapat 

imenggunakan iteknologi idigital iseperti igoogle iclassroom, irumah ibelajar, ivideo 

iconverence, itelepon iatau ilive ichat, izoom, iwhatsapp igroup, idan ilainnya 

i(Dewi, i2020:58). Secara iumum, ipembelajaran idaring ibertujuan imemberikan 

ilayanan ipembelajaran iyang ibermutu iyang ibersifat imasif idan iterbuka iuntuk 

imenjangkau iaudiens iyang ilebih ibanyak idan ilebih iluas i(Bilfaqih, iYusuf idan 

iM. iNur iQomarudin, i2015: i4). 

 Pendidikan ijarak ijauh ibersifat iterbuka iyang iartinya ipembelajaran iyang 

idiselenggarakan isecara ifleksibel idalam ihal ipenyampaian, ipemilihan idan 

iprogram istudi idan iwaktu ipenyelesaian iprogram, ijalur idan ijenis ipendidikan 

itanpa ibatas iusia, itahun iijazah, ilatar ibelakang i18 ibidang istudi, imasa 

iregistrasi, itempat idan icara ibelajar, iserta imasa ievaluasi ihasil ibelajar.  

METODE  

 Penelitian iini imenggunakan idesain ipenelitian ideskriptif ikuantitatif 

idengan ipendekatan ione ishot icase istudy. 

Metode iyang idilakukan idalam ipenelitian iini iadalah imetode i isurvei. 

iUntuk iteknik ipengumpulan idata idalam ipenelitian iini imenggunakan 
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ikuisioner.Pandemi iCovid-19 iyang isampai isaat iini isedang iterjadi itidak 

imemungkinkan ipengambilan idata isecara ilangsung, isehingga idiberikan 

ikuisioner isecara ionline. iPemberian ikuesioner imenggunakan iGoogleform. 

iPenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui ipenilaian ipembelajaran iPJOK ipada 

imasa ipandemi iCovid-19 idi iSMA iNegeri ise-Kota iTanjungbalai. Tempat 

ipenelitian iadalah itempat iyang idigunakan iuntuk ipengambilan idata itentang 

ipenilaian ipembelajaran iPJOK ipada imasa ipandemi iCOVID-19. Tempat 

ipenelitian iini iadalah iSMA iNegeri ise-Kota iTanjungbalai. Penelitian iini iakan 

idilaksanakan iSemester iGenap i2020/2021 ipada itanggal i17 imei i– i16 ijuni 

i2021. 

 Menurut iSugiyono i(2016:80) ipopulasi iadalah iwilayah igeneralisasi iyang 

iterdiri iatas iobyek/subyek iyang imempunyai ikualitas idan ikarakteristik itertentu 

iyang iditetapkan ioleh ipeneliti iuntuk idipelajari idan ikemudian iditarik 

ikesimpulannya. iPopulasi ipada ipenelitian iini iadalah iseluruh iguru iPJOK idi 

iSMA iNegeri ise-Kota iTanjungbalai.  

 Sampel iadalah ibagian idari ijumlah idan ikarakteristik iyang idimiliki idari 

ipopulasi itersebut. Sampel iyang idiambil ipada ipenelitian iini iadalah iguru imata 

ipelajaran iPJOK.  

Instrumen ipenelitian iadalah ialat iatau ifasilitas iyang idigunakan ioleh 

ipeneliti idalam ipengumpulan idata iagar ipekerjaannya ilebih imudah idan ihasilnya 

ilebih ibaik idalam iarti ilebih icermat, ilengkap idan isistematis isehigga ilebih 

imudah idi iolah. iPada ipenelitian iini ipenulis imenggunakan iinstrumen iberupa 

ikuisioner iyang iberisi ibeberapa ipertanyaan iuntuk imengetahui ipenilaian 

ipembelajaran iPJOK ipada imasa ipandemi iCOVID-19. 

 Teknik ipengumpulan idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah 

idengan icara imenganalisis iPenilaian ipembelajaran PJOK ipada imasa ipandemi 

iCOVID-19 idi iSMA ise-Kota iTanjungbalai iPenulis imenyebarkan ikuisioner 

imenggunakan iangket ikepada iguru iSMA imata ipelajaran iPJOK. 

Adapun imekanisme ipelaksanaan ipenelitian iini isebagai iberikut: 

a. Peneliti imencari idata iguru iSMA iNegeri ise-Kota iTanjungbalai 

b. Penulis imenentukan ijumlah iguru iyang iakan imenjadi isampel ipenelitian. 

c. Penulis imenyebarkan ikuisioner i(angket) isecara ilangsung ikepada 

iresponden. 

d. Penulis imelakukan itabulasi idata. 

e. Setelah iproses itabulasi idata ipeneliti imelakukan iproses ipengolahan idata 

idan ianalisis idata isecara ideskriptif ikuantitatif idalam ibentuk ipresentase. 

f. Setelah imemperoleh idata ipenelitian ipenulis imengambil ikesimpulan idan 

isaran. 

iTeknik ianalisis idata idalam ipenelitian iini imenggunakan ianalisis 

ideskriptif ikuantitatif idenganidata ipresentase iyang idigunakan iuntuk imengkaji 

ivariabel ipada ipenelitian iini iyaitu iPenilaian ipembelajaran iPJOK ipada imasa 

ipandemi iCOVID-19. i 

Rumus ipresentase iyang idigunakan isesuai idengan irumus iAnas iSudijono i(2011, 

i23) isebagai iberikut: 
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𝑝 =
𝐹

𝑁
× 100% 

Keterangan i: 

P i= iPresentase 

F i= iFrekuensi iyang isedang idicari 

N i= iNumber iof iCase i(jumlah ifrekuensi/banyaknya iindividu). 

 

HASIL  

Hasil ipenelitian itentang iSurvei iproses ipenilaian ipembelajaran iPJOK 

ipada imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri ise-kota iTanjungbalai, isebagai 

iberikut i: 

Proses ipenyusunan ites. iDari ihasil ipenelitian idiukur idengan ikuesioner 

iadapun inilai itertinggi iyaitu i51, inilai iterendah i42, inilai irata-rata i47, ijumlah 

inilai iyang idihasilkan i798, ijumlah inilai ikeseluruhan i1020 idan ikategori iyang 

ididapat iBaik i isebesar i78,23% 

Proses ipengambilan inilai. iDari ihasil ipenelitian idiukur idengan ikuesioner 
iadapun inilai itertinggi iyaitu i71, inilai iterendah i63, inilai irata-rata i68, ijumlah 

inilai iyang idihasilkan i1203 i ijumlah inilai ikeseluruhan i1530 idan ikategori iyang 

ididapat iBaik i isebesar i78,62% 

Proses ipenentuan ikriteria inilai. iDari ihasil ipenelitian idiukur idengan 

ikuesioner iadapun inilai itertinggi iyaitu i42, inilai iterendah i31, inilai irata-rata i37, 

ijumlah inilai iyang idihasilkan i669, ijumlah inilai ikeseluruhan i850 idan ikategori 

iyang ididapat iBaik sebesar i78,70% 

Berdasarkan iperhitungan isetiap iaspek imemiliki inilai itertinggi i164, inilai 

iterendah i136, ijumlah inilai iyang idihasilkan i2.670 idengan inilai ikeseluruhan 

i3.400 idan ikategori iyang ididapat ibaik. iBerdasarkan ihasil iperhitungan idapat 

idiperoleh idata imentah idan idata iseharusnya idari isetiap iaspek. 
Tabel Hasil iproses ipenilaian ipembelajaran 

No Indikator 

Nilai 

iTertinggi 

iPer 

iIndikator 

Nilai 

iTerendah 

iPer 

iIndikator 

Jumlah 

iData 

iMentah 

Jumlah 

iData 

iSeharusnya 

Persentase Kategori 

1 

Proses 

ipenyusunan 

ites 

51 42 798 1020 78,23% Baik i 

2 

Proses 

ipengambilan 

inilai 

71 63 1203 1530 78,62% Baik i 

3 

Proses 

ipenentuan 

ikriteria inilai 

42 31 669 850 78,70% Baik i 

Jumlah - - 2.670 3.400 - - 

Rata-rata - - - - 78,52% Baik i 
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Diagram Persentase Jawaban 

 
Tabel iidan idiagramimenunjukkan ibahwa isemua iaspek imendapatkan 

ipersentase idengan ikategori ibaik isekali. iAspek iproses ipenyusunan ites 

imendapatkan iskor ipersentase i78,23% idengan ikategori ibaik i. iAspek iproses 

ipengambilan ites imendapatkan iskor ipersentasi i78,62% idengan ikategori ibaik i. 

iAspek iproses ipenentuan ikriteria inilai imendapatkan iskor ipersentasi i78,70% 

idengan ikategori ibaik i. iData iyang idiperoleh imenunjukkan ibahwa iproses 

ipenilaian ipembelajaran iPJOK ipada imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri 

ise-kota iTanjungbalai idi ikategorikan ibaik. 

 

PEMBAHASAN 

 Berdasarkan ihasil ideskripsi ifrekuensi ijawaban iresponden iterhadap 

iProses iPenilaian iPembelajaran iPJOK iPada iMasa iPandemi iCOVID-19 iDi 

iSMA iNegeri iSe-kota iTanjungbalai iTahun i2020/2021 imasuk idalam ikategori 

iBaik, idengan inilai irata-rata i78,52%. 

Proses Penyusunan Tes 

Berdasarkan ianalisis iproses ipenyusunan ites ipembelajaran iPJOK ipada 

imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri ise-kota iTanjungbalai itahun 

i2020/2021 imasuk idalam ikategori ibaik isekali isesuai idari ihasil iangket iyang 

ididapatkan ibahwa ipenentuan itujuan ites, ipenulisan ites/soal, iuji icoba ipada 

ites/soal, imembuat isoal/tes isecara idaring iatau imelalui igoogle iform, idan iproses 

ipelaksanaan idi iaplikasi idalam ipenelitian iyang imenunjukkan ipersentase isebesar 

i78,23%. 

Penyusunan ites imerupakan idasar iuntuk imengetahui idalam ipengambilan 

inilai ibelajar isiswa idi isaat imasa ipandemi iCOVID-19 iGuruiPendidikan ijasmani 

idi iharapkan idapat imembuat ipenyusunan ites/ isoal isoal ipembelajaran isesuai 

idengan imateri-materi iyang idi iajarkan ikepada isiswa. ikondisi isiswa isaat iini 

ikarena ipembelajaran iPendidikan ijasmani isekarang idi ilaksanakan isecara idaring. 

iDi imasa iini ipembelajaran iPendidikan ijasmani isangatlah ipenting ikarena 

Proses
penyusunan

tes

Proses
pengambila

n nilai

Proses
penentuan
kriteria nilai

Hasil responden kuesioner 78,23% 78,62% 78,70%

77,90%

78,00%

78,10%

78,20%

78,30%

78,40%

78,50%

78,60%

78,70%

78,80%

Hasil responden kuesioner
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ipembelajaran iPendidikan ijasmani isangat ipenting iuntuk idapat idi ipahami isiswa 

idan idapat imeningkatkan ikesehatan. 

Pada idasarnya iproses ipenyusunan ites ipembelajaran iPendidikan ijasmani 

isecara idaring iyang ibaik itidak iluput idari ikemampuan iguru iPendidikan ijasmani 

itersebut idalam imembuat ipenyusunan isoal-soal imenjadi ilebih ibaik idan ikreatif 

isesuai idengan imateri ipembelajaran. 

Proses Pengambilan Nilai 

Berdasarkan ianalisis iproses ipengambilan inilai ipembelajaran iPJOK ipada 

imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri ise-kota iTanjungbalai itahun 

i2020/2021 imasuk idalam ikategori ibaik isekali isesuai idari ihasil iangket iyang 

ididapatkan ibahwa ipengambilan inilai iafektif, ipengambilan inilai ikognitif, idan 

ipengambilan inilai ipsikomotor idalam ipenelitian iyang imenunjukkan ipersentase 

isebesar i78,62%. 

Proses ipengambilan inilai imerupakan ikegiatan iyang iwajib idilakukan 

iguru iuntuk imengetahui itingkat ipemahaman ipada ipembelajaran iPJOK. iSebagai 

isalah isatu ibentuk idari imenentukan itingkat ipemahaman isiswa iyang iberbentuk 

iskor iatau inilai. iProses ipengambilan inilai ijuga idi itentukan idari iketiga iaspek 

itersebut. iSeperti idari iaspek iafektif, iyang idimana ibentuk idari iaspek iafektif iini 

iada inilai inilai iyang iterkandung ididalamnya iseperti inilaiisopan isantun, beretika, 

ibertanggung ijawab, idisiplin, imandiri, ibekerjasama, iberagama idan ilainnya.  

Dari iaspek ikognitif, ibagaimana iguru imampu imengambil ipenilaian idari 

ihasil ipengetahuan iatau ipemahaman isiswa imelalui isoal isoal iyang itelah 

idiberikan ikepada isiswa, ibaik iitu iberbentuk iujian imaupun ikuis ikuis iyang 

idiberikan iguru ikepada isiswa. iDari iaspek iPsikomotor, idari inilai ipsikomotor 

ibagaimana iguru imampu imengambil inilai idalam ibentuk iseperti itugas itugas 

ipraktek iyang idiberikan ikepada isiswa, iseperti iberbentuk ivideo iyang iakan 

idikumpulkan ikepada iguru. iPada imasa ipandemi iini imemang icara iyang iefektif 

iagar itidak iterjangkit ivirus icorona isalah isatu inya iadalah idengan imemberikan 

ikepada isiswa ipenugasan ipraktek imandiri idalam ibentuk ivideo. 

Proses Penentuan Kriteria Nilai 

Berdasarkan ianalisis iproses ipenentuan ikriteria inilai ipembelajaran iPJOK 

ipada imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri ise-kota iTanjungbalai itahun 

i2020/2021 imasuk idalam ikategori ibaik isekali isesuai idari ihasil iangket iyang 

ididapatkan ibahwa imenentukan ibobot inilai, imenggunakan iacuan ipemberian 

ibobot inilai, idan imenentukan irata-rata inilai idalam ipenelitian iyang 

imenunjukkan ipersentase isebesar i78,70%. 

Dalam imelakukan ipenilaian idiperlukan ikriteria-kriteria idalam 

imenentukan inilai. iSalah isatu iprinsip ipenilaian iadalah imenggunakan iacuan 

ikriteria, iyaitu imenetapkan ikriteria itertentu idalam ipenentuan ikelulusan ipeserta 

ididik. iKriteria itersebut idinamakan ikriteria iketuntasan iminimal iatau iKKM.  

Fungsi idari iKKM iadalah isebagai iacuan iguru idalam imenilai ikompetensi 

ipeserta ididik isesuai iKD imata ipelajaran iyang idiikuti, iacuan ipeserta ididik 

idalam imenyiapkan idiri imengikuti ipenilaian imata ipelajaran, ikontrak 

ipaedagogik iantara iguru idengan ipeserta ididik idan iantara isatuan ipendidikan 

idengan imasyarakat, itarget isatuan ipendidik idalam imencapai ikompetensi itiap 
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imata ipelajaran, idan ibagian idari ikomponen idalam imelakukan ievaluasi 

iprogram ipembelajaran isekolah. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Hasil ipenelitian iyang idilakukan idapat idiambil ikesimpulan ibahwa iproses 

ipenilaian ipembelajaran iPJOK ipada imasa ipandemi iCOVID-19 idi iSMA inegeri 

ise-kota iTanjungbalai itahun i2020/2021 ibaik idengan ihasil ipersentase isebesar 

i78,52%. iDalam iaspek ipenyusunan ites, ipengambilan inilai, idan ipenentuan 

ikriteria inilai ipembelajaran iyang idisusun idalam ipenilaian ipembelajaran ipenjas 

idapat idilaksanakan idengan ibaik. iIni idapat idilihat idari i17 iorang iguru irata-rata 

imenjawab isetuju isaat imengisi ipernyataan iangket iyang idiberikan. 

Saran yang dapat diberikan hendaknya guru membuat perencanaan penilaian 

yang rinci dan teliti sehingga tidak ada poin dalam indikator yang terlewatkan dalam 

penilaian. Sehingga memenuhi kriteria penilaian autentik dan sesuai dengan standar 

kurikulum 2013. 
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