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Abstract: The aim of this research is to determine the development of video tutorial
media for basic badminton techniques in high schools. The method used is the
Research and Development (R&D) method with a population of 110 students and the
sample in this research is a small group test of 20 students at SMA Negeri 3
Tanjungbalai and a large group test of 90 students at 3 high school level schools.
consisting of SMA Negeri 1 Tanjungbalai, SMA Negeri 3 Tanjungbalai and SMA
Negeri 6 Tanjungbalai. The data collection technique in this research uses
questionnaires given to experts and students. The data analysis technique used is a
mixed data analysis technique (qualitative and quantitative). The percentage for
knowing the needs analysis is 39%, where the validation percentage assessment by
expert Sudjana (2005: 46-47) means that the average validation value is in the range
of 29% - 46% with a poor category. The validity percentage for the small group test
is 67% and according to expert Sudjana's (2005: 46-47) validation percentage
assessment, the average validation value is in the range of 65% - 82% with a good
category for use in the large group test stage after improvement. Where the validity
percentage for the large group test is 88% and the average validation value is in the
range of 83% - 100%, indicating that in the very good category, the development of
video tutorial media for basic badminton techniques in high schools is running
effectively and efficiently. The results of the small group test involving 20 students at
SMA Negeri 3 Tanjungbalai had a percentage result with a score of 78% in the good
category and the results of the large group test involving 90 students at the high school
level consisting of 30 students at SMA Negeri 1 Tanjungbalai were 90% in the very
good category. , 30 students at SMA Negeri 3 Tanjungbalai 89% in the very good
category and 30 students at SMA Negeri 6 Tanjungbalai 89% in the very good
category. Based on the results of the trials and the results of the researchers'
discussions, it can be concluded that the development of video tutorials on basic
techniques for playing badminton in high schools is a new breakthrough in the world
of physical education, which includes learning material for the sport of badminton.
From the results of expert questionnaires on needs analysis, small trials and large
trials, it is stated that the development of learning media for video tutorials on basic
badminton game techniques is very suitable for use in PJOK learning, especially
badminton material. Hopefully in the future the development of learning media will
be more numerous and more creative than This.
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PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO TUTORIAL TEKNIK DASAR BULU
TANGKIS DI SEKOLAH MENENGAH ATAS

Muhammad Alvi Fahrezi Sirait!, Usman Nasution?

Abstrak: Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengembangan media video
tutorial teknik dasar bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas. Metode yang digunakan
adalah metode penelitian pengembangan (Research and Development/R&D) dengan
populasi yang saya gunakan sebesar 110 orang siswa dan sampel dalam penelitian ini
adalah uji kelompok kecil 20 siswa di SMA Negeri 3 Tanjungbalai dan uji kelompok
besar 90 siswa di 3 Sekolah tingkatan SMA yang terdiri dari SMA Negeri 1
Tanjungbalai, SMA Negeri 3 Tanjungbalai dan SMA Negeri 6 Tanjungbalai. Tenik
pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan kuesioner/angket yang diberikan
kepada ahli dan siswa, teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis data
campuran (kualitatif dan kuantitatif). Persentase untuk mengetahui analisis kebutuhan
adalah 39% dimana penilaian persentase validasi ahli Sudjana (2005 : 46-47) maka
nilai rata-rata validasi berada pada rentang nilai 29% - 46% dengan kategori kurang
baik. Persentase validitas untuk uji kelompok kecil adalah 67% dan penilaian
persentase validasi ahli Sudjana (2005 : 46-47) maka nilai rata-rata validasi berada
pada rentang nilai 65% - 82% dengan kategori baik untuk digunakan pada tahap uji
kelompok besar setelah perbaikan. Dimana persentase validitasnya untuk uji
kelompok besar adalah 88% dan nilai rata-rata validasi berada pada rentang nilai 83%
- 100% menunjukan bahwa dengan kategori sangat baik, pengembangan media video
tutorial teknik dasar bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas berjalan secara efektif
dan efesien. Hasil uji kelompok kecil melibatkan 20 siswa SMA Negeri 3
Tanjungbalai memiliki hasil persentase dengan nilai 78% dengan kategori yang
didapat baik dan hasil uji kelompok besar melibatkan 90 siswa di tingkatan SMA yang
terdiri dari 30 siswa di SMA Negeri 1 Tanjungbalai 90% dengan kategori sangat baik,
30 siswa di SMA Negeri 3 Tanjungbalai 89% dengan kategori sangat baik dan 30
siswa di SMA Negeri 6 Tanjungbalai 89% dengan kategori sangat baik. Berdasarkan
hasil dari uji coba dan hasil pembahasan peneliti, maka dapat disimpulkan bahwa
pengembangan vidio tutorial teknik dasar permainan bulu tangkis di Sekolah
Menengah Atas adalah suatu terobosan baru dalam dunia pendidikan jasmani yang
dimana didalamnya terdapat materi pembelajaran olahraga permainan bulu tangkis.
Dari hasil angket ahli pada analisis kebutuhan, uji coba kecil dan uji coba besar
menyatakan bahwa pengembangan media pembelajaran vidio tutorial teknik dasar
permainan bulu tangkis ini sangat layak digunakan pada pembelajaran PJOK
khususnya materi bulu tangkis, semoga kedepannya pengembangan media
pembelajaran lebih banyak dan lebih kreatif dari ini.

Kata Kunci : Media, Video, Tutorial, Teknik Dasar, Bulu Tangkis

PENDAHULUAN

Pengembangan atau Research and Development (R&D) adalah metode penelitian yang digunakan
untuk menghasilkan produk tertentu, dan menguji keefektifan produk tersebut. Untuk dapat
menghasilkan produk tertentu digunakan penelitian yang bersifat analisis kebutuhan dan untuk menguiji
produk pengembangan media video tutorial teknik dasar bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas supaya
dapat berfungsi dimasyarakat luas, maka diperlukan penelitian untuk menguji keefektifan produk
tersebut.

Oleh karena itu peneliti memilih sekolah ini karena ingin memberikan bentuk pembelajaran
terbaru menggunakan media berbasis video tutorial dalam permainan bulu tangkis pada materi teknik
dasar permainan agar saat siswa melakukan aktivitas pembelajaran siswa merasa senang dan lebih mau
bergerak. Proses pembelajaran permainan bulu tangkis memiliki banyak macam teknik dasar di tingkat
Sekolah Menengah Atas sesuai Kompetensi Dasar (KD) yang digunakan sekolah tersebut menggunakan
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kurikulum merdeka belajar. Materi teknik dasar yang ada sesuai dengan Kompetensi Dasar (KD) yang
digunakan sekolah tersebut menggunakan kurikulum merdeka belajar yaitu teknik memegang reket,
pukulan servis, pukulan drive, pukulan smash, pukulan drop shot, pukulan lob dan pukulan netting.
Maka dari itu peneliti memberikan sedikit perubahan cara pembelajaran menggunakan media
pembelajaran berbasis video tutorial juga akan membantu guru penjasorkes agar terpacu kreativitasnya
dalam melakukan proses belajar mengajar sesuai dengan karakteristik siswanya serta tidak terjadi yang
namanya monoton. Penjelasan dan latar belakang permasalahan di atas, maka peneliti tertarik untuk
mengadakan penelitian dengan judul “Pengembangan Media Video Tutorial Teknik Dasar Bulu
Tangkis Di Sekolah Menengah Atas”.

Berdasarkan latar belakang masalah dan fokus masalah, maka perumusan masalah yang dapat
diajukan adalah “Bagaimana pengembangan media video tutorial teknik dasar bulu tangkis di Sekolah
Menengah Atas?

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah dikemukakan diatas maka tujuan dalam penelitian ini
adalah “Mengetahui pengembangan media video tutorial teknik dasar bulu tangkis di Sekolah
Menengah Atas”.

Sugiyono (2016: 407) juga berpendapat bahwa pengembangan adalah metode penelitian yang
digunakan untuk meneliti sehingga menghasilkan produk baru dan dilanjutkan dengan menguji
keefektifan produk baru tersebut. Produk yang sudah sempurna diuji efektivitasnya untuk mengetahui
kelayakan dari produk yang dikembangkan. Produk yang sudah teruji efektivitasnya layak untuk
digunakan oleh masyarakat umum.

Menurut Sugiyono dalam (Isnani Sara Aprili, Eka Supriatna dan Andika Triansyah, 2020:3)
Metode penelitian pengembangan adalah metode penelitian yang digunakan untuk menghasilkan
produk tertentu danmengkaji keefektifan produk tersebut. Lain halnya, untuk menghasilkan produk
tertentu diperlukan analisis kebutuhan dan untuk menguji keefektifan produk tersebut.

Media berasal dari bahasa latin, merupakan bentuk jamak dari kata “medius” yang secara harfiah
berarti “tengah” atau perantara. Dalam bahasa arab disebut “wasail” bentuk jamak dari “wasilah” yakni
sinonim dari al-wast yang artinya juga tengah kata tengah sendiri berarti berada diantara dua sisi, maka
disebut sebagai perantara (Anggraeni/2015:22). Sedangkan pendapat lain mengatakan media berasal
dari kata “medium” yang secara harfiah kata tersebut memiliki arti perantara atau pengantar menurut
(Susilana, 2018:6) dalam bukunya media pembelajaran. Secara umum media adalah segala sesuatu yang
digunakan untuk menyampaikan pesan/informasi. Media merupakan segala bentuk perantara yang
dipergunakan untuk berkomunikasi. Menurut (Fatria, 2017:136) media adalah segala sesuatu yang dapat
dipergunakan untuk menyalurkan pesan dan dapat merangsang pikiran, dapat membangkitkan
semangat, perhatian dan kemauan siswa sehingga dapat mendorong terjadinya proses pembelajaran
pada siswa.

Bulutangkis adalah olahraga raket yang menarik dimana lompatan, berbelok dan gerakan lengan
cepat diperlukan (Yuksel & Aydos, 2017:19). Olahraga ini selalu dituntut untuk bergerak cepat dalam
menerima shuttlecock dari lawan, dari sini permainan bulutangkis memiliki tantangan tersendiri baik
dalam bergerak dan memukul bola, bulutangkis juga dapat menimbulkan kesulitan karna posisi gerak
selalu tidak tetap, dituntut serba cepat, memiliki gerakan yang rumit, dan kadang terhambat oleh lawan.
Hal ini dipaparkan oleh Yuksel dan Aydos (2017:71) bahwa bulutangkis adalah salah satu olahraga
raket paling popular didunia. Jadi permainan bulutangkis membutuhkan perubahan arah yang cepat dan
memiliki olah kaki yang baik disebut dengan istilah footwork.

Usaha untuk mencapai proses pembelajaran yang efektik dan efesien yang maksimal
membutuhkan waktu yang cukup lama dan harus dilakukan secara kontinyu. Selain itu harus didukung
pula oleh faktor pendukung yang lain seperti sarana dan prasarana yang mampu dijangkau, karena
sarana dan prasana yang membantu dalam pembelajaran teknik dasar teknik dasar. Dari penjelasan
diatas maka dapat kita simpulkan bersama bahwa proses pembelajaran pendidikan jasmani materi
permainan bulu tangkis di tingkat Sekolah Menengah Atas sangatlah membutuhkan media video tutorial
untuk meningkatkan proses pembelajaran. Hal ini dapat digunakan sebagai bahan masukan untuk
inovasi bagi sekolah yang diteliti peneliti agar dapat mengembangkan media video tutorial dengan
sebaik mungkin.
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METODE
Penelitian akan dirancang di 3 Sekolah tingkatan SMA yang terdiri dari SMA Negeri 1
Tanjungbalai, SMA Negeri 3 Tanjungbalai dan SMA Negeri 6 Tanjungbalai. Waktu Penelitian ini akan
direncanakan pada bulan September 2023 di 3 sekolah yang terdiri dari SMA Negeri 1 Tanjungbalai,
SMA Negeri 3 Tanjungbalai dan SMA Negeri 6 Tanjungbalai.

Tabel Langkah-langkah Penggunaan Metode Reasearch and Development

(R & D)

[

—

Desain Produk

\

[ Validasi Desain ]
v

[ Revisi Desain ]

il

Sumber : Sugiyono 2016:298

Tabel Kisi-kisi Penilaian Validasi Produk

Validator Variabel Indikator Sub Indikator Butir Soal  Jumlah
Soal
Kelengkapan Materi 1,2 2
Kedalaman Materi 3,4 2
Keakuratan Materi 5,6 2
Kelayakan Isi Materi Pendukung 7 1
Pembelajaran
Media Video Ketepatan Pemanfaatan 8,9 2
Tutorial Teknik IT/TPACK

Ahli Materi Dasar Permainan Kesesuaian Dengan Ejaan 10 1

Bulu Tangkis Yang Disempurnakan
Kelayakan Bahasa Komunikatif 11 1
Keruntutan dan Kesesuaian 12 1

Gagasan

Kelayakan Teknik Penyajian 13 1
Penyajian Kelengkapan Penyajian 14,15 2
Jumlah 15
Fisik Video Kapasitas dan durasi 1,2 2
Membuka Link Petunjuk 34 2
Gambar 5 1
Media Video Warna tulisan 6 1
Tutorial Teknik Video Ukuran dan jenis tulisan 7 1
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Ahli Media Dasar Permainan Tata letak tulisan dan 8 1
Bulu Tangkis gambar
Tata suara 9 1
Desain Cover, warna dan tulisan 10,11,12 3
Jumlah 12
Media Berbasis Kesesuaian Kaidah Bahasa 1,2,3 3
Video Tutorial Penggunaan Istilah, Simbol 45,6 3
Ahli Bahsa Teknik Dasar Kelayakan Bahasa atau lkon
Permainan Futsal Komunikatif 7,8 2
Lugas 9,10 2
Jumlah 10
Tabel Penilaian Pengembangan Media Pembelajaran
No Klasifikasi Kategori Presentase Makna
1 Sangat Baik 5 83% - 100% Digunakan
2 Baik 4 65% - 82% Digunakan
3 Cukup Baik 3 47% - 64% Digunakan (bersyarat)
4 Kurang Baik 2 29% - 46% Diperbaiki
5 Sangat Tidak Baik 1 <29% Dibuang

Sumber: Sudjana, 2005 : 46-47

Rumus : P= & x100%
ZXi

P =Persentase
> X = Jumlah Jawaban
> Xi= Jumlah Jawaban Maksimal
Tabel Analisis Uji Coba

Presentase Keterangan Makna
76%-100% Valid Digunakan
56%-75% Cukup Valid Digunakan
40%-55% Kurang Valid Tidak Digunakan (Diperbaiki)
<40% Tidak Valid Tidak Digunakan

(Sumber: Arikunto, 2006:242)

HASIL

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang merupakan suatu proses atau
langkah-langkah untuk mengembangkan suatu produk baru atau meyempurnakan produk yang
telah ada, yang dapat dipertanggung jawabkan. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dan kuantitatif serta menggunakan metode penelitian pengembangan Research &
Development (R&D) dengan desain pengembangan yang dipilih adalah merujuk pada
pengembangan yang dikemukakan oleh Sugiyono.

Menurut Sugiyono (2016:298) metode penelitian yang digunakan adalah pengembangan
atau Research and Development (R&D) adalah metode penelitian yang digunakan untuk
menghasilkan produk tertentu, dan menguji keefektifan produk tersebut. Terdapat delapan
tahapan metode penelitian pengembangan atau Research and Development (R&D) menurut
Sugiyono yang dapat kita lihat bersama seperti dibawah ini.
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Validasi Desain (Hasil Analisis Kebutuhan)

) 2 2 2

1. 40% 40% 40%
0' | || ||

. Kelayakan "
Kelayakan Isi Bahasa Penyajian

® Rata-rata Skor tiap
aspek 2 2 2
= Persentase 40% 40% 40%

B Rata-rata Skor tiap aspek M Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Kebutuhan Ahli Materi

3 25
25 2 2
2 15
15
1 0% 0% 0% 0%
0'8 [ | = [ ] [ ]
Fisik Membuka Video Desain
Video Link
H Rata-rata Skor tiap aspek 25 15 2 2
m Persentase 50% 30% 40% 40%

m Rata-rata Skor tiap aspek = Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Kebutuhan Ahli Media

3 25
2
1 50%
0 |
Kelayakan Bahasa
m Rata-rata Skor tiap aspek 2.5
= Persentase 50%

m Rata-rata Skor tiap aspek  ® Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Kebutuhan Ahli Bahasa

Uji Coba Produk (Kelompok Kecil)
32 3.6

4 3
3
2 0,
1 65% 73% 60%
0 [ = [
. Kelayakan
Kelayakan Isi  Kelayakan Bahasa Penyajian
m Rata-rata Skor tiap aspek 3.2 3.6 3
= Persentase 65% 73% 60%

m Rata-rata Skor tiap aspek ™ Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Produk (uji coba kelompok kecil) Ahli Materi
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5 4
2 3.5 3
3
i 70% 60% o 68% 80%
0 || | [ | [ |
Fisik Video Me”.‘b“"a Video Desain
Link
m Rata-rata Skor tiap
aspek 35 3 0 4
m Persentase 70% 60% 68% 80%

m Rata-rata Skor tiap aspek  m Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Produk (uji coba kelompok kecil) Ahli Media

3.3

66%

5
3
25
2
15
1
3
Kelayakan Bahasa

m Rata-rata Skor tiap
aspek

m Persentase 66%

3.3

m Rata-rata Skor tiap aspek  ® Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Produk (uji coba kelompok kecil) Ahli Bahasa

5 3.9 3.9 3.9
3
2 78% 79% 79%
(1) - ] -
. Aspek Desain  Aspek Desain
Aspek Materi Video Tutorial Cover
m Rata-rata Skor tiap
aspek 3.9 3.9 3.9
m Persentase 78% 79% 79%

m Rata-rata Skor tiap aspek  ® Persentase
Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Produk (uji coba kelompok kecil) Siswa SMA

Revisi Produk
Tabel Revisi Produk (Revisi Uji Kelompok Kecil)

Nama Ahli Revisi
Muhammad Yan Ahadi, S.Pd, M.Pd Sebagai 1. Petunjuk dalam materi pada vidio tutorial
Ahli Materi Dosen FIK UNIMED masih  kurang baik, coba dibuatlah

petunjuknya agar siswa dan guru bisa
megerti dalam memahami materi tersebut

2. Coba di desain lebih menarik, vidio tutorial
yang kamu kembangkan masih kurang
menarik dari segi editor

3. Apakah menurut kamu vidio tersebut
tersebut sudah layak digunakan untuk alat
bantu pembelajaran siswa
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4., Rasa saya vidio tutorial yang kamu
tunjuki/berikan masih kurang menarik

Muhammad Dani Adli, S.Kom Sebagai Ahli 1. Desainya masih kurang, coba kamu desain
Media Vidio Tutorial lebih menarik dan sesuai dengan warna yang
cocok pada vidio tutorial untuk membantuk
teknik dasar permainan bulu tangkis tersebut
2. Huruf, warna dan daya tarik masih kurang
maka dari itu coba kamu perbaiki lagi ya
3. Kapasitas vidio tutorial masih terlalu besar
Muhammad Doli Harmen Lubis, S.Pd Sebagai 1. Penyampaian bahasa dalam gambar belum
Ahli Bahasa jelas dan susah dipahami untuk siswa
2. Penggunaan kalimat yang tidak bersifat
pribadi menimbulkan kesulitan bagi siswa

Uji Coba Pemakaian (Kelompok Besar)

5 4.4 4.3 4
3
2 89% I87% ISO%
1
0
Kelayakan Kelayakan Kelayakan
Isi Bahasa Penyajian
m Rata-rata Skor tiap 44 43 4
aspek
Persentase 89% 87% 80%

H Rata-rata Skor tiap aspek Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Ahli Materi

45 4 4.2 S
EO% EO% i4% IOO%

Fisik  Membuka

OoORrNWAOTIO

Video Desain

Video Link
m Rata-rata Skor tiap
aspek 45 4 4.2 5
Persentase 90% 80% 84% 100%

m Rata-rata Skor tiap aspek Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Ahli Media
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4.6

92%

[ |
Kelayakan Bahasa

OoOFRNWAOT

m Rata-rata Skor
tiap aspek
m Persentase 92%

4.6

m Rata-rata Skor tiap aspek = Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Ahli Bahasa

5 45 4.5 4.6
4
3
2 90% 90% 91%
5 | - |
Aspek
Aspek Materi Desain Video A_spek
. Desain Cover
Tutorial
m Rata-rata Skor tiap
aspek 45 45 4.6
u Persentase 90% 90% 91%

m Rata-rata Skor tiap aspek  ® Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Siswa di SMA
Neaeri 1 Taniunabalain

5 4.4 4.5 4.4
3
2 89% 89% 88%
5 . - -
. Aspek Desain  Aspek Desain
Aspek Materi Video Tutorial Cover
m Rata-rata Skor tiap
aspek 4.4 45 4.4
= Persentase 89% 89% 88%

m Rata-rata Skor tiap aspek  m Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Siswa SMA Negeri

3 Tanjungbalai

6 4.5 4.4 4.5

3 . 89% . 88% . 89%

0 | | |

. Aspek Desain Aspek Desain
Aspek Materi Video Tutorial Cover

m Rata-rata Skor tiap aspek 45 44 45
= Persentase 89% 88% 89%

m Rata-rata Skor tiap aspek = Persentase

Gambar Diagram Hasil Penelitian Uji Coba Pemakaian (uji coba kelompok besar) Siswa SMA Negeri
6 Tanjungbalai
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PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil dari uji coba dan hasil maka pengembangan vidio tutorial teknik dasar
permainan bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas adalah suatu terobosan baru dalam dunia pendidikan
jasmani yang dimana didalamnya terdapat materi pembelajaran olahraga permainan bulu tangkis. Dari
hasil angket ahli pada analisis kebutuhan, uji coba kecil dan uji coba besar menyatakan bahwa
pengembangan media pembelajaran vidio tutorial teknik dasar permainan bulu tangkis ini sangat layak
digunakan pada pembelajaran PJOK khususnya materi bulu tangkis, semoga kedepannya
pengembangan media pembelajaran lebih banyak dan lebih kreatif dari ini.

KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil dari uji coba dan hasil pembahasan peneliti, maka dapat disimpulkan bahwa
pengembangan vidio tutorial teknik dasar permainan bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas adalah
suatu terobosan baru dalam dunia pendidikan jasmani yang dimana didalamnya terdapat materi
pembelajaran olahraga permainan bulu tangkis. Dari hasil angket ahli pada analisis kebutuhan, uji coba
kecil dan uji coba besar menyatakan bahwa pengembangan media pembelajaran vidio tutorial teknik
dasar permainan bulu tangkis ini sangat layak digunakan pada pembelajaran PJOK khususnya materi
bulu tangkis, semoga kedepannya pengembangan media pembelajaran lebih banyak dan lebih kreatif
dari ini.

Berdasarkan hasil uji coba lapangan hasil pembahasan peneliti, maka dapat disarankan bahwa
kepada peneliti berikutnya yang ingin mengembangkan media vidio tutorial teknik dasar permainan
bulu tangkis di Sekolah Menengah Atas hendaknya juga diteliti lebih lanjut dan dikembangkan lagi dari
segi fisik medianya sehingga diperoleh produk yang lebih sempurna, agar pengembangan media
pembelajaran vidio tutorial pembelajaran olahraga permainan bulu tangkis ini dapat digunakan oleh
para guru untuk pembelajaran yang lebih baik kedepannya, maka sebaiknya dicetak video lebih banyak
lagi, sehingga nantinya para guru dapat memahami dengan baik, dan dapat mengaplikasikannya.
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