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  ABSTRACT 

This study aims to determine whether there is an effect of the Paikem Gembrot learning model on the ability  
to write descriptive texts of fifth-grade students at SD Negeri 106164 Sambirejo Timur. The method used was 
a quasi-experimental design with a pretest-posttest control group design. The sample consisted of 46 
students: class VA (22 students) as the experimental group and class VB (24 students) as the control group. 
Data collection techniques included observation, interviews, and tests. The instrument used in this study was 
a multiple-choice test to measure students’ ability in writing descriptive texts, and the validation results 
showed that 20 items were valid. The results showed that the average score of the experimental class 
increased from 54.5 (pretest) to 79.8 (posttest). Meanwhile, the control class showed a slight increase from 
58.12 (pretest) to 68.75 (posttest). In the psychomotor assessment, students’ scores ranged from 70 –80, 
indicating that they were able to write descriptive texts well. The affective assessment showed that overall 
students were in the very good category, demonstrating strong responsibility, cooperation, and self -
confidence. The Independent Samples Test showed a significance value of 0.003 < 0.05, which means that 
Ho was rejected and Ha was accepted. This indicates that the Paikem Gembrot learning model has a 
significant effect on the descriptive text writing ability of fifth-grade students. 
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ABSTRAK 

Penelitian  ini bertujuan untuk mengetahu apakah terdapat Pengaruh Model Pembelajaran Paikem Gembrot 
Terhadap Kemampuan Menulis Teks Deskripsi pada Siswa Kelas V SD Negeri 106164 Sambirejo Timur. 
Metode yang digunakan adalah  quasi-experiment dengan desain Pretest-Posttest Control Group Design. 
Sampel penelitian terdiri dari 46 siswa; kelas VA (22 siswa) sebagai kelas eksperiment dan kelas VB (24 
siswa) sebagai kelas control. Teknik Pengumpulan data yang dilakukan berupa  observasi, wawancara, dan 
tes. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes pilihan ganda untuk mengukur kemampuan 
menulis teks deskripsi siswa dan divalidasi menunjukan 20 soal kategori valid. Hasil penelitian menunjukan 
rata-rata nilai eksperimen meningkat dari 54,5 (pretest) menjadi 79,8 (posttest). Sementara kelas control 
mengalami penaikan sedikit dari 58,12 (pretest) menjadi 68,75 (posttest). Pada penilaian Psikomotorik   nilai 
siswa berada pada rentang 70–80, yang menunjukkan bahwa siswa telah mampu menulis teks deskripsi 
dengan baik dan penilaian afektif  menunujukan dari keseluruhan siswa termasuk pada ranah sangat baik, 
yang dimana siswa memiliki rasa tanggung jawab, kerja sama, dan rasa percaya diri yang sangat baik. Uji  
Independent Samples Test menunjukan  nilai signifikasikan  0.003 < 0.05, yang berarti  Ho ditolak dan Ha 
diterima, yang berarti model pembelajaran Paikem Gembrot berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks 

deskripsi siswa kelas V. 

Kata Kunci: Pengaruh, Model Paikem Gembrot, Menulis, Teks deskripsi. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan faktor penting 

dalam mendorong kemajuan bangsa 

sekaligus sarana pengembangan potensi 

manusia secara sadar dan terarah. Dalam 

prosesnya, pendidikan tidak terlepas dari 

peran guru sebagai tenaga profesional yang 

bertugas mengajar, membimbing, dan 

melatih peserta didik untuk mencapai 

perkembangan optimal. Kualitas pendidikan 

sangat dipengaruhi oleh kualitas siswa, 

sehingga diperlukan upaya pembelajaran 

yang mampu meningkatkan kemampuan dan 

keterampilan mereka secara efektif. 

Dalam konteks pembelajaran Bahasa 

Indonesia di sekolah dasar, keterampilan 

menulis menjadi salah satu kompetensi 

penting yang harus dikuasai siswa. Salah 

satu materi yang diajarkan di kelas V adalah 

penulisan teks deskripsi, yang bertujuan 

melatih siswa dalam mengamati objek, 

mengolah informasi, memperkaya kosakata, 

serta mengekspresikan ide secara runtut dan 

jelas. Namun, pada praktiknya, kemampuan 

menulis teks deskripsi siswa masih tergolong 

rendah. 

Berdasarkan hasil observasi di kelas 

V SD Negeri 106164 Sambirejo Timur, 

hanya 18% siswa yang mencapai kriteria 

ketuntasan, sedangkan 82% lainnya belum 

tuntas. Rendahnya hasil tersebut dipengaruhi 

oleh beberapa faktor, di antaranya kurangnya 

keaktifan siswa, kesulitan dalam 

mengembangkan ide, serta penggunaan 

model pembelajaran yang masih bersifat 

konvensional dan berpusat pada guru. 

Kondisi ini menyebabkan siswa cenderung 

pasif, kurang percaya diri, dan bergantung 

pada guru sebagai satu-satunya sumber 

belajar. Untuk mengatasi permasalahan 

tersebut, diperlukan model pembelajaran 

yang mampu meningkatkan keaktifan, 

kreativitas, dan keterlibatan siswa. Salah satu 

alternatif yang dapat digunakan adalah 

model pembelajaran Paikem Gembrot 

(Pembelajaran Aktif, Inovatif, Kreatif, 

Efektif, Menyenangkan, Gembira, dan 

Berbobot). Model ini dirancang untuk 

menciptakan suasana belajar yang interaktif 

dan menyenangkan, sehingga siswa lebih 

termotivasi dalam mengikuti pembelajaran 

dan mampu mengembangkan kemampuan 

menulis secara optimal. 

Berdasarkan uraian tersebut, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh penerapan model pembelajaran 

Paikem Gembrot terhadap kemampuan 

menulis teks deskripsi siswa kelas V SD 

Negeri 106164 Sambirejo Timur. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis quasi 

eksperimen yang bertujuan untuk menguji 

pengaruh model pembelajaran PAIKEM 

GEMBROT terhadap kemampuan menulis 

teks deskripsi siswa. Desain yang digunakan 

adalah control group pretest-posttest design, 

yang melibatkan dua kelompok, yaitu kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Kedua 

kelompok diberikan pretest dan posttest 

untuk mengetahui perbedaan kemampuan 

sebelum dan sesudah perlakuan. 

Penelitian dilaksanakan di SD Negeri 

106164 Sambirejo Timur pada semester 

genap tahun ajaran 2025/2026. Populasi 

penelitian adalah seluruh siswa kelas V yang 

berjumlah 46 siswa, terdiri dari kelas VA dan 

VB. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan cluster sampling, dengan kelas 

VA sebagai kelompok eksperimen yang 

diberi perlakuan model Paikem Gembrot, 

dan kelas VB sebagai kelompok kontrol yang 

menggunakan pembelajaran konvensional. 
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Prosedur penelitian meliputi tiga 

tahap, yaitu: (1) pemberian pretest untuk 

mengukur kemampuan awal siswa, (2) 

pemberian perlakuan berupa penerapan 

model pembelajaran sesuai kelompok 

masing-masing, dan (3) pemberian posttest 

untuk mengetahui hasil belajar setelah 

perlakuan. 

Teknik pengumpulan data yang 

digunakan meliputi observasi, wawancara, 

tes, dan dokumentasi. Instrumen utama 

berupa tes menulis teks deskripsi yang telah 

diuji validitas dan reliabilitasnya. Selain itu, 

digunakan lembar observasi untuk menilai 

aspek afektif dan psikomotorik siswa selama 

proses pembelajaran. Teknik analisis data 

dilakukan dengan analisis statistik deskriptif 

dan inferensial. Analisis deskriptif digunakan 

untuk mengetahui nilai rata-rata dan standar 

deviasi, sedangkan analisis inferensial 

meliputi uji normalitas, uji homogenitas, dan 

uji hipotesis menggunakan uji t untuk 

mengetahui pengaruh model pembelajaran 

yang diterapkan. 

 

HASIL PENELITIAN DAN 

PEMBAHASAN  

 Berdasarkan hasil penelitian, nilai rata-

rata pretest pada kelas kontrol sebesar 58,13, 

sedangkan pada kelas eksperimen sebesar 

54,55. Setelah dilakukan pembelajaran, nilai 

rata-rata posttest pada kelas kontrol 

meningkat menjadi 68,75, sementara pada 

kelas eksperimen meningkat menjadi 79,8 . 

Hal ini menunjukkan bahwa kedua kelas 

mengalami peningkatan, namun peningkatan 

pada kelas eksperimen lebih tinggi 

dibandingkan kelas kontrol. 

 Hasil uji prasyarat menunjukkan bahwa 

data berdistribusi normal dan homogen, 

sehingga dapat dilanjutkan ke uji hipotesis. 

Berdasarkan uji Independent Sample t-test 

diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,003 (< 

0,05), yang berarti terdapat perbedaan yang 

signifikan antara hasil belajar siswa pada 

kelas kontrol dan kelas eksperimen . 

 Perbedaan ini menunjukkan bahwa 

penggunaan model pembelajaran Paikem 

Gembrot berpengaruh terhadap kemampuan 

menulis teks deskripsi. Selama proses 

pembelajaran, siswa pada kelas eksperimen 

terlihat lebih aktif karena terlibat langsung 

dalam kegiatan seperti diskusi kelompok, 

wawancara sederhana, dan menyusun teks 

berdasarkan hasil kegiatan tersebut. Hal ini 

membuat siswa lebih mudah memahami 

materi karena belajar melalui pengalaman 

langsung. Selain itu, dari hasil penilaian 

keterampilan, sebagian besar siswa berada 

pada kategori baik dengan nilai antara 70–

80. Dari segi sikap, siswa juga menunjukkan 

hasil yang sangat baik, terutama dalam kerja 

sama, tanggung jawab, dan percaya diri . Ini 

menunjukkan bahwa pembelajaran tidak 

hanya meningkatkan nilai, tetapi juga sikap 

dan keterampilan siswa. 

 Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa model pembelajaran Paikem Gembrot 

efektif digunakan dalam meningkatkan 

kemampuan menulis teks deskripsi siswa. 

Hal ini terlihat dari peningkatan hasil belajar 

yang lebih tinggi pada kelas eksperimen 

dibandingkan kelas kontrol. 

SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat 

disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran Paikem Gembrot berpengaruh 

signifikan terhadap kemampuan menulis teks 

deskripsi siswa kelas V SD Negeri 106164 

Sambirejo Timur. Hal ini ditunjukkan oleh 

peningkatan nilai rata-rata siswa dari 54,5 

pada pretest menjadi 79,8 pada posttest. 

Selain itu, hasil penilaian menunjukkan 
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bahwa kemampuan siswa pada aspek 

psikomotorik berada pada kategori baik, 

serta aspek afektif berada pada kategori 

sangat baik, yang tercermin dari sikap 

tanggung jawab, kerja sama, dan 

kepercayaan diri siswa selama pembelajaran. 

Hasil uji hipotesis melalui uji 

Independent Sample t-Test juga 

menunjukkan nilai signifikansi 0,003 < 0,05, 

sehingga dapat dinyatakan bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan dari penggunaan 

model pembelajaran Paikem Gembrot 

terhadap peningkatan kemampuan menulis 

teks deskripsi siswa. Dengan demikian, 

model pembelajaran ini efektif digunakan 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia di 

sekolah dasar. 
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