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Abstrak 

Tujuan penelitian ini guna dapat mengidentifikasi hasil belajar siswa yang 

diajarkan dengan Model Pembelajaran Problem Based Learning dan Minat 

Belajar. Penelitian ini ialah penelitian eksperimen, masalah pada penelitian ini 

yakni minimnya hasil belajar proses bisnis siswa kelas X MPLB pada mata  

pelajaran Dasar-dasar Manajemen Perkantoran dan Layanan Bisnis. Penelitian ini 

dilakukan di SMK Swasta Budi Agung Medan yang berlokasi di Jl. Platina 

Raya No.7 Rengas Pulau Kec. Medan Marelan, dengan jumlah populasi 78 dan 

jumlah sampel yaitu 26 orang sebanyak 1 kelas. Instrumen yang dipakai guna 

dapat mengidentifikasi hasil belajar siswa ialah tes berbentuk pilihan berganda 

sejumlah 25 soal yang setelah di uji validitas menjadi 20 soal, kemudian diuji 

reliabilitas, tingkat kesukaran juga uji daya  beda tes. Teknik analisis data  yang 

dipakai yaitu uji normalitas, uji homogenitas, serta uji hipotesis dengan memakai 

rumus uji t. penelitian ini dibuat hanya di kelas eksperimen dengan penerapan 

Model pembelajaran Problem Based Learning dan Minat Belajar. 

 

Dari hasil penelitian eksperimen ini diperoleh rata -rata pre-test yakni 45,77 serta 

nilai rata-rata  post-test yakni 85,19 peningkatan hasil belajar siswa 86,13%. Dan 

perhitungan hipotesis didapati thitung sebesar 17,215 serta ttabel yaitu 1,676. 

Hasil uji hipotesis menunjukkan thitung>ttabel (17,215>1,676) maka hasil 

pengujian hipotesis diterima. Berlandaskan analisis data  disimpulkanlah ada  

pengaruh yang signifikan dan positif terhadap hasil belajar antara  siswa yang 

diajarkan dengan Model Pembelajaran Problem Based Learning dan Minat 

Belajar terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Dasar-dasar Manajemen Perkantoran di 

kelas X MPLB 3 SMK Swasta  Budi Agung Medan T.A 2023/2024. 

 
Kata Kunci: Hasil Belajar, Model Pembelajaran Problem Based Learning, Minat 

Belajar. 
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Abstract 

The purpose of this research is to determine the learning outcomes of students who are 

taught using the Problem Based Learning Model and Interest in Learning. This research is 

experimental research, the problem in this research is the low learning outcomes of 

business processes for class X MPLB students in the Basics of Office Management and 

Business Services subjects. This research was carried out at Budi Agung Medan Private 

Vocational School which is located on Jl. Platina Raya No. 7 Rengas Pulau Kec. Medan 

Marelan, with a population of 78 and a sample size of 26 people in 1 class. The 

instrument used to determine student learning outcomes is a multiple choice test with 25 

questions, which after being tested for validity becomes 20 questions, then tested for 

reliability, level of difficulty and test for different power of tests. The data analysis 

techniques used are normality test, homogeneity test, and hypothesis test using the t test 

formula. This research was conducted only in experimental classes with the application of 

the Problem Based Learning and Learning Interest learning model. 

 

From the results of this experimental research, the average pre-test score was 45.77 and 

the average post-test score was 85.19, an increase in student learning outcomes was 

86.13%. And by calculating the hypothesis, the tcount is 17.215 and the ttable is 1.676. 

The results of the hypothesis test show that tcount>ttable (17.215>1.676), so the results of 

the hypothesis test are accepted. From the results of the data analysis, it can be concluded 

that there is a significant and positive influence on learning outcomes between students 

taught using the Problem Based Learning Model and Interest in Learning on Student 

Learning Outcomes in the Basics of Office Management in class X MPLB 3 Private 

Vocational School Budi Agung Medan T.A 2023/2024. 

 

Keyword: Learning Outcomes, Problem Based Learning Model, Interest in Learning. 
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PENDAHULUAN  

Selama ini, sebagian besar kegiatan pembelajaran di jenjang SMK hanya berkonsentrasi 

pada peningkatan keterampilan berpikir tingkat dasar siswa, sehimgga gagal mengoptimalkan 

keterampilan berpikir tingkat tinggi siswa. Padahal, keterampilan berpikir tingkat tinggi 

sangatlah penting untuk perkembangan serta perubahan mental siswa. Hal ini disebabkan 

oleh fakta bahwa guru masih memakai pendekatan pembelajaran konvensional, yang 

mencakup ceramah, tanya jawab, dan tugas, serta guru dikuasai oleh pendekatan 

pembelajaran berpusat pada guru, yang biasanya memakai metode ceramah yang 

menyebabkan hasil belajar siswa kurang memuaskan. Hasil belajar adalah hasil belajar yang 

diukur melalui penilaian atau evaluasi untuk mengukur kemampuan siswa terkait dengan 

materi yang diajarkan selama proses pembelajaran. Hasil belajar dapat diwakili dalam bentuk 

huruf atau nilai. 

Hal ini tentu menyebabkan pembelajaran menjadi kurang efektif dan pembelajaran 

menjadi tidak berpusat pada siswa. Siswa sibuk dengan aktivitasnya sendiri dan tidak 

berpartisipasi aktif dalam pembelajaran, yang mengakibatkan hasil belajar yang buruk karena 

siswa tidak mengamati proses pembelajaran. Khawatir bahwa pembelajaran konvensional 

yang masih digunakan berakibat signifikan dengan hasil belajar siswa dan ketertarikan 

mereka belajar. Untuk menangani masalah ini, model pembelajaran yang lebih luas harus 

dibuat. Model-model ini harus dapat mengaitkan materi pembelajaran dengan kenyataan di 

lingkungan sekitar serta mencuri perhatian siswa supaya lebih mengamati saat pembelajaran 

berlangsung. 

Model pembelajaran adalah kerangka atau pendekatan sistematis yang digunakan untuk 

merencanakan, melaksanakan, dan menilai proses pembelajaran untuk mencapai tujuan 

akademik tertentu. Model pembelajaran dapat digunakan sebagai dasar untuk membuat 

rencana pembelajaran, membuat bahan pembelajaran, dan mengarahkan proses pembelajaran 

di beberapa tempat di sekolah, seperti kelas. Model ini dapat membantu guru membuat 

pengalaman belajar yang bermanfaat bagi siswa mereka. Model pembelajaran ceramah masih 

diterapkan di SMK Swasta Budi Agung Medan. Pekerjaan yang diberikan hanya untuk 

menjawab pertanyaan yang ada. 
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Pembelajaran berbasis masalah adalah metode pembelajaran yang menekankan 

pemecahan masalah sebagai tujuan utamanya. Model ini membuat siswa termotivasi untuk 

belajar dengan menampilkan masalah dalam konteks yang tepat. Siswa dalam PBL 

dihadapkan pada masalah yang kompleks dan tidak terstruktur yang harus diselesaikan secara 

aktif. PBL mendorong pemikiran kritis, keterampilan berpikir analitis, kolaborasi, dan 

pembelajaran mandiri. Mereka bekerja dalam kelompok kecil dengan bimbingan guru atau 

fasilitator untuk menemukan, menganalisis, dan menyelesaikan masalah. Selain itu, siswa 

belajar bagaimana menggunakan pengetahuan mereka dalam situasi dunia nyata. Dalam 

model pembelajaran ini, siswa berperan sebagai aktor utama dalam proses pembelajaran. 

Guru bertindak sebagai fasilitator dan panduan. PBL telah terbukti bermanfaat untuk 

mempersiapkan siswa untuk menghadapi masalah dunia nyata. 

Dengan mengingat bahwa model pembelajaran ialah komponen yang menentukan 

kesuksesan aktivitas belajar, guru diharuskan untuk menetapkan model pembelajaran yang 

diatur Undang-Undang. Model pembelajaran yang ditetapkan harus selaras pada peraturan 

yang ada juga relevan pada topik yang dibahas. Rusman mengemukakan guru harus memiliki 

kemampuan untuk memilah model pembelajaran yang bisa menyokong semua siswa 

berpartisipasi aktif pada proses belajar mereka. Sebuah model pembelajaran alternatif yang 

mungkin guna siswa memaksimalkan keterampilan berpikir memecahkan masalah seperti 

koneksi, komunikasi, dan penalaran. 

Pembelajaran berbasis masalah mengikutsertakan siswa aktif pada proses pembelajaran 

karena menempatkan siswa di situasi nyata di dunia nyata sehingga mereka bisa mengerti 

juga mengetahui sendiri apa yang dijelaskan. Model pembelajaran berbasis masalah lebih 

cocok pada materi yang berkorelasi pada keseharian karena memungkinkan siswa 

menggunakan penalaran mereka sendiri menyelesaikan masalah yang dihadapi. Ini 

memungkinkan siswa mendapatpemahaman yang lebih baik terkait materi juga meningkatkan 

hasil belajar yang sesuai. 

Metode pembelajaran berbasis masalah mendorong rasa ingin tahu siswa sebelum 

mereka memulai belajar dan mengajarkan mereka cara bekerja sama di kelompok guna 
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memecahkan masalah nyata. Siswa diajarkan berpikir kritis juga analitis serta menggunakan 

dan memperoleh informasi dengan benar melalui model pembelajaran ini. 

Selain model pembelajaran, minat mempengaruhi kegiatan belajar siswa. Minat belajar setiap 

siswa berbeda-beda. Siswa dengan minat belajar yang tinggi akan mudah menerima pelajaran 

karena rasa ingin tahunya yang tinggi dan semangat belajarnya yang besar untuk mencapai 

apa yang mereka inginkan. Siswa dengan minat belajar yang sedikit akan kesulitan menerima 

pelajaran yang disalurkan guru. 

Perilaku belajar dapat berubah dari tidak peduli menjadi lebih peduli dengan membantu 

minat belajar. Siswa akan lebih siap untuk meninggalkan kegiatan yang tidak membantu 

mereka mencapai tujuan belajar jika mereka memiliki minat belajar. Waktu belajar adalah 

salah satu faktor penyokong yang bisa memengaruhi hati nurani siswa. Pertumbuhan minat 

belajar siswa tak akan terjadi tanpa dorongan dari faktor tersebut. Waktu belajar yang tepat 

bisa menaikkan minat siswa belajar, yang menghasilkan proses pembelajaran yang lebih 

efisien dan hasil pembelajaran yang lebih baik untuk proses bisnis. 

Hasil pengenalan lapangan persekolahan II di SMKS Budi Agung Medan pada 27 

Oktober 01 Desember 2022 muncul berbagai masalah, diantaranya siswa belum mampu 

menganalisis contoh masalah yang disajikan oleh mahasiswa PLP II yang mengakibatkan 

siswa tidak dapat mendapat jalan keluar atas permasalahan itu, siswa belum mampu 

menampilkan hasil kerjanya di depan kelas, siswa belum mampu mengaplikasikan WPS 

sebagai alat untuk membuat laporan tugas dan presentasi. Lebih jelasnya bisa diperhatikan di 

tabel data nilai siswa ini: 

Tabel 1.1 Daftar Nilai Siswa 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Data Nilai Harian Siswa 

 

Kelas 

 

KKM 

Jumlah 

Siswa 

Nilai di 

atas 

KKM 

Nilai di 

bawah 

KKM 

% Nilai di 

atas 

KKM 

% Nilai di 

bawah 

KKM 

X MPLB 1 70 35 22 13 62.86% 37,11% 

Total 100% 
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Berlandaskan latar belakang mendorong penulis melaksanakan penelitian berjudul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dan Minat Belajar Terhadap 

Hasil Belajar Siswa Kelas X MPLB Pada Elemen Pembelajaran Proses Bisnis di bidang 

Manajemen Perkantoran dan Layanan Bisnis SMKS Budi Agung Medan T.A 2023-2024”. 

 

METODE  

Penelitian ini dilakukan di SMK Swasta Budi Agung Medan pada semester genap T.A 

2023/2024. Populasi penelitian terdiri dari siswa Kelas X MPLB SMK Swasta Budi Agung 

Medan Tahun Ajaran 2023/2024, dengan sampel sebanyak 25 orang siswa dari kelas X 

MPLB 3. Variabel penelitian mencakup variabel bebas, yaitu Model Pembelajaran Problem 

Based Learning dan Minat Belajar, serta variabel terikat, yaitu Hasil Belajar. 

Definisi operasional variabel dijelaskan sebagai berikut: Model Pembelajaran 

Problem Based Learning melibatkan siswa secara aktif dalam menyelesaikan masalah dengan 

menggunakan metode ilmiah. Minat belajar didefinisikan sebagai kecenderungan individu 

untuk berperilaku dengan intensitas yang bervariasi terhadap objek yang diminati. Hasil 

belajar mencakup perubahan tingkah laku, keterampilan, atau pemahaman yang diukur 

selama proses belajar mengajar. 

Prosedur penelitian menggunakan pendekatan eksperimen dengan kelompok 

eksperimen X MPLB 1 yang diajarkan menggunakan Model Pembelajaran Problem Based 

Learning. Data dikumpulkan melalui observasi, tes (pre-test dan post-test), dan dokumentasi. 

Uji instrumen dilakukan untuk mengidentifikasi validitas dan reliabilitas instrumen. Selain 

itu, uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis (t-test) juga dilakukan sebagai bagian 

dari teknik analisis data. 

Metode pengumpulan data mencakup observasi terhadap proses pembelajaran dan 

kondisi lingkungan sekolah, tes yang terdiri dari pre-test dan post-test, serta dokumentasi 

seperti data hasil belajar dan foto-foto proses penelitian. Uji instrumen dilakukan untuk 

memastikan validitas dan reliabilitas instrumen yang digunakan. Proses analisis data 

melibatkan teknik seperti menentukan nilai rata-rata, uji normalitas, uji homogenitas, dan uji 
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hipotesis dengan menggunakan t-test untuk membandingkan rata-rata hasil belajar antara 

kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Hasil Penelitian 

Hasil penelitian di SMK Budi Agung Medan pada tahun ajaran 2023–2024, dengan 

fokus pada dampak penerapan model pembelajaran PBL dan minat belajar terhadap prestasi 

belajar di kelas 2024. Populasi penelitian terdiri dari 81 siswa yang tersebar dalam 3 kelas, di 

mana X MPLB 1 dipilih sebagai kelas eksperimen dengan 26 siswa. Pelaksanaan penelitian 

dilakukan dalam 2 pertemuan, masing-masing berdurasi 4 jam pelajaran. Sebuah tes berisi 25 

soal pilihan ganda digunakan untuk mengevaluasi pengaruh model pembelajaran terhadap 

prestasi belajar siswa. Sebelum dimulainya penelitian, 32 siswa menjalani uji validitas, 

reliabilitas, tingkat kesulitan, dan diskriminasi. 

Uji instrumen penelitian melibatkan sejumlah langkah, termasuk uji validitas dan uji 

reliabilitas menggunakan rumus Kuder-Richardson. Soal nomor 1 dianggap valid dengan 

nilai rxy = 0,471 yang melebihi rtabel = 0,349. Dari 25 soal yang diujikan, 20 soal dinyatakan 

valid. Tingkat kesulitan soal nomor 1 dinilai sebesar 0,656, dikategorikan sebagai tingkat 

kesulitan "sedang". Uji daya pembeda soal nomor 1 menunjukkan hasil sebesar 0,78, masuk 

dalam kategori "baik sekali". 

Pada tahap analisis data, diperhitungkan rata-rata, standar deviasi, dan varians kelas 

eksperimen sebelum dan sesudah pre-test menggunakan model pembelajaran PBL. Hasilnya 

menunjukkan nilai rata-rata pre-test sebesar 45,77 dan post-test sebesar 85,19. Uji normalitas 

menunjukkan bahwa data memiliki distribusi normal, sedangkan uji homogenitas menyatakan 

homogenitas data sampel pre-test dan post-test. Uji hipotesis dengan uji t menunjukkan 

thitung sebesar 17,215 > ttabel 1,678, sehingga hipotesis dapat diterima. 

 

Pembahasan Hasil Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di SMK Budi Agung Medan, dengan fokus pada 

implementasi model pembelajaran PBL pada satu kelas. Tujuan utamanya adalah 
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mengidentifikasi keterampilan belajar awal siswa sebelum dan sesudah penerapan PBL. 

Proses evaluasi dimulai dengan pre-test, yang berfungsi untuk menilai keterampilan awal, 

kemudian diikuti oleh post-test yang mengukur hasil belajar setelah menerapkan PBL. 

Sebanyak 25 soal pilihan ganda diujikan pada kelas 10 MPLB 3, dengan 20 soal yang 

terbukti valid setelah memastikan validitas dan reliabilitas tes. 

Setelah langkah-langkah validasi dan reliabilitas tes, dilakukan uji tingkat kesukaran 

dan daya pembeda soal. Hasil menunjukkan bahwa 16 soal memiliki tingkat kesukaran 

sedang, sementara 9 soal dianggap sulit. Uji daya pembeda menunjukkan 5 soal 

dikategorikan sebagai baik sekali, 12 soal baik, 5 soal cukup, 2 soal jelek, dan 1 soal jelek 

sekali. Pengujian normalitas dan homogenitas data menunjukkan bahwa distribusi data 

normal dan homogen. Hasil uji hipotesis menggunakan uji t menunjukkan bahwa thitung 

sebesar 17,215 > ttabel 1,678, sehingga hipotesis diterima. 

Dampak penggunaan model PBL pada hasil belajar siswa terlihat signifikan. Rata-rata 

pre-test sebesar 45,77, sementara post-test mencapai 85,19, dengan standar deviasi pre-test 

9,35 dan post-test 7,00. Temuan ini sesuai dengan tujuan penelitian, mengindikasikan adanya 

pengaruh positif dan signifikan pada hasil belajar siswa melalui penerapan model 

pembelajaran PBL. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan temuan penelitian, dapat disarikan bahwa terjadi peningkatan yang 

signifikan dalam hasil pembelajaran dasar-dasar manajemen perkantoran setelah diterapkan 

model pembelajaran PBL pada aspek proses bisnis. Rata-rata nilai hasil belajar siswa 

menggunakan model PBL mencapai 85,19, sementara pada pendekatan konvensional hanya 

mencapai 45,77. Selain itu, penerapan model tersebut berhasil meningkatkan minat belajar 

siswa selama proses pembelajaran di kelas. Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa thitung 

secara positif dan signifikan lebih besar daripada ttabel (17,215 > 1,678), menggambarkan 

bahwa hasil belajar siswa kelas X MPLB 3 di SMKS Budi Agung Medan pada tahun ajaran 

2023–2024 secara substansial dipengaruhi oleh penggunaan model pembelajaran PBL 
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