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ABSTRAK

Masalah dalam penelitian ini adalah pelaksanaan
pembelajaranbelum maksimalnya hasil belajar siswa pada pokok
bahasan sistem pencernaan manusia di kelas V SD. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan dan hasil belajar
siswa.Lokasi penelitian ini adalah SD Negeri 045964 Buluh Belangke.
Yang menjadi subjeknya adalah siswa kelas V yang berjumlah 21
orang siswa. Objek dalam penelitian ini adalah meningkatkan hasil
belajar siswa dengan menggunakan model pembelajaran picture and
picture dalam mata pelajaran IPA pada pokok bahasan sistem
pencernaan manusia di kelas V. Lembar observasi dan tes yang
digunakan adalah berbentuk pilihan berganda.Berdasarakan hasil
penelitian di siklus 1l pelaksanaan pembelajaran IPA, diperoleh
aktivitas guru dengan hasil yang diperoleh 77% dan aktivitas siswa
dengan nilai siswa 82 tergolong kategori baik. Sementara itu, dari 21
orang siswa terdapat 18 orang siswa yang memperoleh nilai > 70
secara klasikal terdapat 85,71% siswa tuntas belajar dan 14,29%
siswa tidak tuntas belajar dengan rata-rata 76,19.Berdasarkan
analisis hasil penelitian diperoleh pelaksanaan pembelajaran dan
hasil belajar berkategori baik. Dengan demikian pembelajaran
melalui model pembelajaran Picture and Picture dalam mata
pelajaran IPA pada pokok bahasan sistem pencernaan manusia di
kelas V SD Negeri 045964 Buluh Belangke telah meningkat.

Kata Kunci: Hasil Belajar, Picture and Picture

PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangakan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
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pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang
diperlukan dirinya dan masyarakat.

IPA merupakan ilmu yang mendasari perkembangan teknologi modern,
mempunyai peran penting dalam berbagai disiplin dan perkembangan budi daya
manusia. Untuk menguasai dan menciptakan teknologi dimasa depan diperlukan
penguasaan ilmu alam yang kuat sejak dini. Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar
merupakan dasar dari penerapan konsep llmu Alam pada jenjang berikutnya.
Konsekuensinya dalam pelaksanaan pembelajaran IPA di Sekolah Dasar harus
mampu menata dan meletakkan dasar penalaran siswa yang dapat membantu
menjelaskan, menyelesaikan masalah dalam kehidupan sehari - hari dan
kemampuan berkomunikasi dengan alam sekitar serta lebih mengembangkan
sikap logis, kritis, cermat, terbuka, optimis, dan menghargai alam sekitarnya.

Dalam pembelajaran IPA siswa diharapkan memiliki hasil belajar yang
maksimal. Dalam hal ini guru bukan hanya sebagai pemberi pengetahuan saja
kepada siswa, akan tetapi seorang guru harus mampu mengelola pembelajaran
dengan baik yaitu menggunakan model pembelajaran yang bervariasi,
menggunakan media pembelajaran dalam proses pembelajaran, sebagai fasilitator
dan motivator dalam proses pembelajaran, sehingga siswa akan lebih aktif dan
termotivasi dalam proses pembelajaran.

Pada kenyataannya berdasarkan informasi dari guru kelas SD Negeri
045964 BuluhBelangke, pembelajaran IPA gaya belajar siswa diarahkan pada
penguasaan materi pelajaran, materi yang di sampaikan guru dalam melaksanakan
pembelajaran masih menggunakan model pembelajaran yang kurang bervariasi,
kurangnya menggunakan media pembelajaran pada saat kegiatan belajar
mengajar, guru kurang memberikan motivasi kepada siswa, sehingga siswa
kurang aktif dan termotivasi dalam proses pembelajaran. Hal ini dapat dilihat dari
kenyataan bahwa sebagian siswa yang memiliki nilai berkategori kurangbaik
berdasarkan hasil tes.

Dari masalah yang dikemukakan di atas, perlu dicari model pembelajaran
baru yang melibatkan siswa secara aktif. Pembelajaran yang mengutamakan
kompetensi yang berpusat pada siswa, memberikan pembelajaran dan pengalaman
belajar secara relevan dan kontekstual dalam kehidupan yang nyata dan
pengembangan mental yang kaya dan kuat pada diri siswa.

Disinilah guru dituntut untuk merancang kegiatan pembelajaran yang
mampu mengembangkan kompetensi siswa, baik ranah kognitif, afektif, dan
psikomotorik. Model pembelajaran yang berpusat pada siswa dan menciptakan
suasana pembelajaran yang menyenangkan sangat diperlukan dalam
meningkatkan hasil belajar siswa untuk mata pelajaran IPA. Dalam hal ini peneliti
memilih model pembelajaran yang menekankan adanya aktivitas dan interaksi
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antara siswa untuk saling memotivasi dan saling membantu dalam menguasai
materi  pelajaran  guna  mencapai  prestasi yang  maksimalyaitu
modelpembelajaranPicture and Picture.

Berdasarkan pemikiran di atas, pertanyaan yang mendasar adalah apakah
dengan menggunakan modelpembelajaranPicture and picture dapat meningkatkan
hasil belajar siswa?. Hal ini perlu dikaji melalui penelitian ilmiah. Inilah yang
mendorong penulis melakukan penelitian yang
berjudul“MeningkatkanHasilBelajarSiswadenganMenggunakan Model
Pembelajaran Picture and Picture dalam Mata Pelajaran IPA padaPokok
BahasanSistemPencernaanManusia di  Kelas V SD Negeri 045964
BuluhBelangke Tahun Pelajaran 2014/2015”

METODE PENELITIAN

Penelitian dilaksanakan di SD Negeri 045964 Buluh BelangkeTahun
Pelajaran 2014/2015.Subjek penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V SD
Negeri 045964 BuluhBelangke yang berjumlah 21 siswa. Yang terdiri dari 10
laki-laki dan 11 perempuan. Pada penelitian ini, objek penelitian adalah
meningkat hasil belajar siswa dalam mata IPA pada pokok bahasan sistem
pencernaan manusia di kelas V SD Negeri 045964 Buluh Belangke Tahun
Pelajaran 2014/2015 dengan model pembelajaran Picture and Picture.

Penelitian yang dilaksanakan adalah Penelitian Tindakan Kelas yang
tujuannya untuk meningkatkan mutu proses dan hasil pembelajaran di kelas.
Melalui Penelitian Tindakan Kelas, kelemahan-kelemahan dan masalah-masalah
yang terjadi pada proses pembelajaran dan hasil belajar akan lebih mudah untuk
diidenttifikasi. Selain itu, melalui Penelitian Tindakan Kelas solusi dari masalah
dan kelemahan tersebut akan lebih mudah untuk ditemukan.

Desain penelitian tindakan kelas berupa refleksi awal dan observasi untuk
mengidentifikasikan permasalahan yang terjadi di kelas, dilanjutkan dengan
pelaksanaan PTK selama dua siklus. Desain penelitian yang digunakan menurut
Suharsimi Arikunto,dkk (2012:16) untuk lebih jelasnya dapat dilihat dari gambar
di bawah ini:
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Siklus T

Gambar Desain Penelitian Tindakan Kelas.
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Pelaksanaan Penelitian

Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 045964 Buluh Belangke Tahun
Pelajaran 2014/2015. Penelitian dilaksanakan selama 2 jam pelajaran dan
dilakukan sebanyak 2 siklus. Pada pelaksanaan siklus | kegiatan yang dilakukan
adalah kegiatan awal yaitu membuka pelajaran dengan memberikan salam dan
apersepsi. Pada kegiatan inti gurumengelompokkansiswamenjadi 4 kelompok.
Masing-masingkelompokterdiridari 5 sampai 6 orang, gurumemberikaninformasi,

tujuanpembelajarandanmemotivasisiswa, gurumenjelaskan pokok
bahasansistempencernaanmanusiadisertaidenganmenunjukkan  gambar  sistem
pencernaan manusiasebagaipengantaruntukmemusatkanperhatiansiswa,

gurumembagikangambarpadamasing-
masingkelompokuntukdidiskusikansiswasertamengurutkannyasesuaidenganmateri
ajar. Gurumenunjukkelompoksecarabergantianmaju ke depan kelasmasing-
masingkelompokuntuk menunjukkan gambar-gambaryang telah ditempelkan di
karton yang telahdisediakansertamengemukakanalasanurutangambartersebut,
gurumemberikankesempatanpadasiswauntukbertanyatentanghal yang
belumdipahaminya, dan Mengajak siswa untuk merangkum materi yang telah
dipelajari, serta melakukan evaluasi belajar, berupa tes yaitu pilihan berganda.

Pada siklus Il dilaksanakan kegiatan pembelajaran yang dilakukan difokuskan
pada penyelesaian masalah yang terjadi pada pelaksanaan pembelajaran siklus I
yaitu memperbaiki aktivitas mengajar dengan menambahkan aktivitas kelompok
dan menggunakan model pembelajaran Picture and Picturepada pokok bahasan
Sistem Pencernaan Manusia.

B. Deskripsi Data Hasil Penelitian
Berdasarkan tahapan pengumpulan data yang dilakukan, data hasil penelitian
yang didapat yaitu:(1) hasil observasi aktivitas siswa siklus | dan II, (2)
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ketuntasan hasil belajar siswa siklus I dan Il, (3) rata-rata nilai hasil belajar siswa
siklus I dan siklus Il. Uraian data tersebut sebagai berikut:
1. Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I dan Siklus 11

Peningkatan hasil observasi aktivitas siswa siklus | dan siklus Il dapat dilihat
pada tabel di bawah ini:

Tabel Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus | dan Siklus 11

Siklus Total Skor Nilai Kategori
I 31 62 Cukup
I 41 82 Baik

2. Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Siklus | dan Siklus 11
Untuk mengetahui perubahan peningkatan ketuntasan hasil belajar siswa dari
siklus I ke siklus Il dapat dilihat pada diagram berikut ini:

Siswa Tuntas Belajar

Siswa Tidak Tuntas
Belajar

Jumlah Siswa

o N B O
I

Siklus | Siklus 11

Kemudian untuk melihat hasil peningkatan pembelajaran yang diperoleh siswa
dari Siklus I ke Siklus Il dapat dilihat pada diagram berikut ini:
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Siklus | Siklus 11
SIMPULAN

Berdasarkan analisis dan pembahasan hasil penelitian yang dilaksanakan di
kelas VV SD Negeri 045964 Buluh Belangke Tahun Pelajaran 2014/2015 dapat
disimpulkan:

1. Pelaksanaan pembelajaran melalui Model Pembelajaran Picture and Picture
dalam Mata Pelajaran IPA pada Pokok Bahasan Sistem Pencernaan Manusia
di Kelas V SD Negeri 045964 Buluh Belangke Tahun Pelajaran 2014/2015
telah berkategori baik.

2. Hasil belajar siswa meningkat melalui Model Pembelajaran Picture and
Picture dalam Mata Pelajaran IPA pada Pokok Bahasan Sistem Pencernaan
Manusia di Kelas V SD Negeri 045964 Buluh Belangke Tahun Pelajaran
2014/2015 dan tuntas secara klasikal.
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