
 

 
Lastri Helmalia Sitohang, Ester Julinda Simarmata, Rizki Bastanta B. Manalu, Joen Parningotan Purba, Paska Sriulina 
Tarigan. 2026. Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran 
IPAS Kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor. Jurnal Tematik, 15(3). 
@2026 Published by Pendidikan Dasar - Universitas Negeri Medan. This is an open access article under the CC BY NC SA licence 

141 

 

Jurnal Tematik Volume 15, Nomor 3 (2026) 141-146 
 

 

  

 

Jurnal Tematik 
ISSN: 1979-6633 (print), 2460-7738 (online) 

Journal Homepage: jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/tematik 

 

 

Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa 

pada Mata Pelajaran IPAS Kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor 

Lastri Helmalia Sitohang 1*, Ester Julinda Simarmata 2, Rizki Bastanta B. Manalu 3,  

Joen Parningotan Purba 4, Paska Sriulina Tarigan 5 

12345 Universitas Katolik Santo Thomas Medan, Indonesia 

ARTICLE INFO  ABSTRACT 

 

Received: 11 June 2026 

Revised: 5 August 2026 

Accepted: 6 August 2026 

Available online: 28 February 2026 

 

 

* Corresponding author. 

 lastrisitohang269@gmail.com 

 

Keywords: 

Learning Model, 

Discovery Learning, 

Learning Outcomes 

 

 

 

 

 

 

Kata Kunci: 

Model Pembelajaran, 

Discovery Learning, 

Hasil Belajar 

 

 

 

 

 

  

 This study aims to determine the effect of the Discovery Learning model on student 

learning outcomes in the IPAS (Science and Social Studies) subject among fourth-

grade students at UPT SDN 067776 Medan Johor in the 2025/2026 academic year. 

This quantitative study employed a Pre-Experimental Design with a One-Group 

Pretest-Posttest Design. The population and sample consisted of all 30 fourth-grade 

students selected using total sampling. Data were collected using validated multiple-

choice test instruments (pretest and posttest) and analyzed using descriptive 

statistics, normality tests, and paired-sample t-tests. The results showed a significant 

increase in the mean student learning outcome score from 47.96 (pretest) to 80.06 

(posttest). The normality test confirmed that the data were normally distributed 

(L_calculated=0.141<L_table=0.161). Hypothesis testing using the paired-sample 

t-test yielded a calculated t-value of 56.441, which exceeded the t-table value of 1.697 

(t_calculated>t_table) at a significance level of α=0.05. These findings indicate that 

the application of the Discovery Learning model has a significant positive effect on 

improving fourth-grade students' learning outcomes in the IPAS subject. 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh penggunaan model 

pembelajaran Discovery Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

IPAS kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor Tahun Pembelajaran 2025/2026. 

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain Pre-

Experimental tipe One-Group Pretest-Posttest Design. Subjek penelitian meliputi 

seluruh siswa kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor yang berjumlah 30 orang dan 

diambil menggunakan teknik Total Sampling. Instrumen pengumpulan data berupa 

tes objektif pilihan ganda (pretest dan posttest) yang telah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Teknik analisis data mencakup analisis statistik deskriptif, uji 

normalitas, serta uji beda rata-rata (Paired Sample t-test). Hasil penelitian 

menunjukkan peningkatan nilai rata-rata hasil belajar siswa secara signifikan dari 

47,96 pada pretest menjadi 80,06 pada posttest. Berdasarkan uji normalitas, data 

terdistribusi normal (L_hitung=0,141<L_tabel=0,161). Hasil uji hipotesis 

menunjukkan nilai t_hitung sebesar 56,441 yang lebih besar dari t_tabel sebesar 

1,697 (t_hitung>t_tabel) pada taraf signifikansi 5%. Dengan demikian, penerapan 

model Discovery Learning terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

peningkatan hasil belajar IPAS siswa kelas IV di sekolah dasar. 
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1. Pendahuluan 

Pendidikan merupakan aspek krusial dalam mengembangkan potensi, pengetahuan, serta keterampilan peserta didik agar siap 

menghadapi tantangan kehidupan. Keberhasilan suatu pendidikan sangat bergantung pada kualitas proses pembelajaran yang 

diterapkan di sekolah. Pembelajaran yang ideal dan efektif terjadi ketika siswa tidak hanya menerima informasi secara pasif, 

melainkan terlibat aktif dalam mencari, menemukan, serta memahami pokok permasalahan untuk dapat menarik sebuah 

Kesimpulan.  Dalam hal ini, guru memiliki peran sentral untuk memilih model pembelajaran yang tepat guna membantu peserta 

didik membangun dan menemukan pengetahuannya sendiri.  

Namun, realitas di lapangan menunjukkan adanya permasalahan dalam proses pembelajaran, khususnya pada siswa kelas IV yang 

secara kognitif sudah mulai mampu berpikir lebih logis. Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di kelas masih 

sering dilakukan secara konvensional dan cenderung berpusat pada guru. Kondisi ini menyebabkan siswa menjadi pasif dan hanya 

bertindak sebagai pendengar atau pencatat, sehingga menghambat mereka untuk berpikir aktif dan mandiri. Dampaknya, 

pemahaman materi menjadi rendah dan berujung pada hasil belajar yang tidak dapat mencapai target.  

Berdasarkan data nilai ulangan harian mata pelajaran IPAS di kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor, tingkat ketuntasan hasil 

belajar siswa masih tergolong rendah. Dari total 33 siswa, hanya 3 siswa (9,09%) yang berada pada kategori sangat baik, sedangkan 

lebih dari separuh kelas, yakni 17 siswa (51,52%), masih berada pada kategori perlu bimbingan dan belum memenuhi Kriteria 

Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan. Rendahnya hasil belajar ini diduga kuat akibat kurangnya keterlibatan 

siswa dalam proses penemuan konsep, sehingga diperlukan inovasi cara mengajar dari guru. Sebagai solusi untuk mengatasi 

tingginya angka ketidaktuntasan belajar tersebut, perlu diterapkan model pembelajaran Discovery Learning.  

Model Discovery Learning adalah suatu model yang merangsang siswa untuk belajar secara aktif dengan cara menemukan sendiri 

konsep atau prinsip melalui proses berpikir, observasi, dan pengumpulan data secara mandiri. Dalam penerapannya, guru tidak 

memberikan jawaban secara instan, tetapi bertindak sebagai fasilitator yang mengarahkan siswa lewat pertanyaan-pertanyaan 

pembimbing. Berbagai penelitian terdahulu yang relevan telah membuktikan bahwa model Discovery Learning terbukti 

memberikan pengaruh yang signifikan dalam meningkatkan hasil belajar IPAS pada siswa sekolah dasar.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji hasil belajar siswa serta membuktikan pengaruh 

signifikan dari penerapan model pembelajaran Discovery Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS, 

khususnya pada materi Daerahku dan Kekayaan Alamnya, di kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor Tahun Pembelajaran 

2025/2026. Pemanfaatan model ini diharapkan dapat menjadikan pengalaman belajar IPAS lebih bermakna, mendalam, dan 

menumbuhkan daya kreativitas siswa. 

2. Metode 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Desain penelitian yang diterapkan adalah Pre-Experimental Design dengan 

bentuk One-Group Pretest-Posttest Design. Pada desain ini, perlakuan (treatment) diberikan kepada satu kelompok eksperimen 

tanpa kelompok kontrol pembanding, di mana variabel terikat diukur sebelum (O_1) dan sesudah (O_2) perlakuan diberikan. 

 

3. Hasil dan Pembahasan 

Penerapan model pembelajaran Discovery Learning menunjukkan perbaikan pada capaian hasil belajar siswa. Rangkuman 

perbandingan statistik deskriptif nilai pretest dan posttest disajikan pada Tabel 1.  

Tabel 1. Statistik Deskriptif Hasil Belajar Pretest dan Posttest 

Parameter Statistik Pretest Posttest 

Jumlah Siswa (N) 30 30 

Nilai Rata-rata (Mean) 47,96 80,06 

Nilai Minimum 20,00 60,00 

Nilai Maksimum 80,00 100,00 

Kategori Rata-rata Perlu Bimbingan Baik 
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Berdasarkan Tabel 1, nilai rata-rata siswa mengalami peningkatan signifikan sebesar 32,10 poin, dari 47,96 (pretest) menjadi 80,06 

(posttest).  

Distribusi frekuensi perolehan kategori hasil belajar siswa sebelum dan sesudah perlakuan ditampilkan pada Tabel 2.  

 

Tabel 2. Distribusi Frekuensi Kategori Hasil Belajar Siswa 

Interval Nilai Kategori Pretest (N) Persentase 

(%) 

Posttest (N) Persentase 

(%) 

90–100 Sangat Baik 0 0,00% 5 16,67% 

80–89 Baik 1 3,33% 7 23,33% 

70–79 Cukup Baik 2 6,67% 14 46,67% 

< 70 Perlu 

Bimbingan 

27 90,00% 4 13,33% 

Jumlah  30 100% 30 100% 

 

Sebelum intervensi, sebanyak 27 siswa (90%) berada pada kategori "Perlu Bimbingan". Setelah diberikan perlakuan dengan model 

Discovery Learning, terjadi pergeseran distribusi nilai di mana 26 siswa (86,67%) berhasil mencapai kriteria tuntas (kategori cukup 

baik hingga sangat baik). Visualisasi perbandingan nilai rata-rata pretest dan posttest ditunjukkan pada Gambar  

 

Gambar 1. Diagram Nilai Rata-rata Pretest dan Posttest 

Berdasarkan uji normalitas, data penelitian dinyatakan berdistribusi normal dengan nilai Lhitung sebesar 0,141 lebih kecil daripada 

Ltabel sebesar 0,161. Hasil uji normalitas menggunakan SPSS juga menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,132 > 0,05 sehingga 

data memenuhi syarat untuk dilakukan pengujian hipotesis lebih lanjut.  

Tabel 3. Uji Normalitas Hasil Belajar SPSS 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

HasilBelajar .144 30 .112 .962 30 .352 

 
 

Hasil uji koefisien korelasi menunjukkan nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,996. Nilai tersebut lebih besar daripada rtabel sebesar 

0,361 sehingga terdapat hubungan yang sangat kuat antara penerapan model pembelajaran Discovery Learning dengan hasil belajar 

siswa. Berdasarkan interpretasi koefisien korelasi, nilai 0,996 berada pada rentang 0,80–1,00 yang termasuk kategori hubungan 

sangat kuat. Besarnya kontribusi model pembelajaran Discovery Learning terhadap hasil belajar siswa mencapai 99,6%, sedangkan 

sisanya sebesar 0,4% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian.  

Tabel 4. Uji Koefisisien Korelasi 

 

Model_Pembelajaran_

Discovery_Learning Hasil_Belajar 

Model_Pembelajaran_Dis

covery_Learning 

Pearson Correlation 1 .996** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 

0

100

Pretest
Posttest

47.96 80.06

Rata-Rata

Pretest

Posttest
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Hasil_Belajar Pearson Correlation .996** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Selanjutnya, hasil uji hipotesis menggunakan uji-t menunjukkan nilai thitung sebesar 56,441 lebih besar daripada ttabel sebesar 

1,697. Dengan demikian, hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nol (Ho) ditolak. Hasil tersebut membuktikan bahwa 

terdapat pengaruh positif dan signifikan model pembelajaran Discovery Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

IPAS kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor Tahun Pembelajaran 2025/2026. 

PEMBAHASAN 

Hasil penelitian membuktikan bahwa penerapan model pembelajaran Discovery Learning berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perbaikan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS materi "Daerahku dan Kekayaan Alamnya". Peningkatan skor rata-

rata dari 47,96 pada pretest menjadi 80,06 pada posttest menegaskan bahwa proses sintaks Discovery Learning efektif membangun 

pemahaman konsep siswa.  

Secara teoritis, temuan ini mendukung teori belajar konstruktivisme dari Jerome Bruner yang menyatakan bahwa pembelajaran 

menjadi lebih efektif jika siswa mengonstruksi sendiri pengetahuannya melalui eksplorasi dan pembuktian empiris. Dalam 

pelaksanaan pembelajaran IPAS, langkah-langkah Discovery Learning—seperti pemberian stimulus, perumusan masalah, 

pengumpulan data lapangan, analisis data, hingga verifikasi—mendorong siswa bertransformasi dari penerima informasi pasif 

menjadi pembelajar aktif.  

Temuan kuantitatif dalam penelitian ini sejalan dengan beberapa hasil penelitian terdahulu yang relevan:  

1) Karo (2025): Menunjukkan bahwa model Discovery Learning berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar IPAS materi 

bagian tumbuhan dengan t_hitung>t_tabel (6,03>2,01).  

2) Sabrina dkk. (2025): Menyimpulkan bahwa penerapan Discovery Learning meningkatkan hasil belajar IPAS siswa kelas 

IV secara signifikan (t_hitung=8,246>t_tabel=2,048; p=0,000).  

3) Siburian dkk. (2025): Menemukan bahwa penggunaan Discovery Learning berbantuan media audiovisual secara efektif 

meningkatkan perolehan skor posttest siswa SD.  

4) Ginting & Siregar (2024): Melaporkan adanya peningkatan hasil belajar IPA yang signifikan melalui Discovery Learning 

di SD Negeri 060930 Medan Johor (t_hitung=1,83>t_tabel=1,70).  

Secara kritis, keterkaitan antara hasil riset ini dengan literatur di atas menguatkan bukti ilmiah bahwa Discovery Learning memiliki 

konsistensi tinggi dalam mengoptimalkan pemahaman kognitif siswa sekolah dasar, khususnya pada mata pelajaran yang 

berorientasi sains dan lingkungan sosial seperti IPAS. keterlibatan langsung siswa selama tahapan data collection dan verification 

membantu retensi memori jangka panjang sehingga pencapaian hasil belajar siswa meningkat secara substansial. 

4. Kesimpulan 

Penerapan model pembelajaran Discovery Learning terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran IPAS materi "Daerahku dan Kekayaan Alamnya" di kelas IV UPT SDN 067776 Medan Johor Tahun Pembelajaran 

2025/2026. Hal ini ditunjukkan oleh peningkatan nilai rata-rata siswa dari 47,96 pada pretest menjadi 80,06 pada posttest. Pengujian 

hipotesis menggunakan Paired Sample t-test menghasilkan nilai t_hitung=56,441>t_tabel=1,697 dengan nilai signifikansi 

0,000<0,05. Oleh karena itu, model Discovery Learning efektif digunakan untuk memfasilitasi pemahaman konsep dan keaktifan 

siswa sekolah dasar. 
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