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ABSTRACT

This research aims to determine the effect Numbered Head Together (NHT) Model on student learning
outcomes in class IV SD NEGERI 1001777 Saentis. The research method used is Quasi-experimental or Quasi
Experimental with a quantitative approach. The sample in this study was class IV A as the experimental class
and class IV B as the control class at SDN 101777 Saentis, each class consisting of 50 students. The research
instrument used was a test instrument consisting of 20 multiple choice questions. Based on the result of data
analysis, the average pretest score for the experimental class was 48 and the control class was 48, while the
average posttest score for the experimental class was 84 so that the application of Numbered Head Together
(NHT) model can improve student learning outcomes. Based on this, it can be concluded that there is a
significant influence from using Numbered Head Together (NHT) Model.

Keywords : Numbered Head Together (NHT) Model, learning outcomes.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head
Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas IV SDN 101777 SAENTIS. Metode
penelitian yang digunakan adalah Quasi Experiment atau eksperimen semu dengan pendekatan Kuantitatif.
Sampel dalam penelitian ini adalah kelas 1V A sebagai kelas Eksperimen dan kelas IV B sebagai kelas kontrol
SDN 101777 Saentis yang berjumlah 50 Siswa. Instrument penelitian yang digunakan berupa instrument Test
sebanyak 20 Soal pilihan berganda. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh nilai rata-rata pretest kelas
eksperimen sebesar 48 dan kelas kontrol sebesar 48, sedangkan nilai rata-rata posttest kelas eksperimen sebesar
84 Sehingga penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT) Terhadap Hasil
Belajar Matematika Siswa. Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT).

Kata Kunci : Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT), Hasil
Belajar.
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Pendahuluan

Pendidikan merupakan bagian penting
dari kehidupan manusia maupun pencapaian
pembangunan suatu bangsa. Pendidikan
penting bagi kehidupan manusia karena
dengan  pendidikan, = manusia  dapat
menentukan dan mengubah kehidupan yang
dijalaninya. Pendidikan akan membentuk
manusia yang berakal dan berhati nurani yang
diperlukan untuk menguasai dan
mengembangkan ilmu pengetahuan dan
teknologi  yang dimiliki.  Berdasarkan
wawancara yang peneliti lakukan pada 10
November 2022 di kelas IV SDN 101777
Saentis ditemukan fakta bahwa hasil belajar
matematika siswa masih rendah. Hal ini dapat
dilihat dari capaian hasil belajar nilai
matematika khususnya pada materi Bangun
pada nilai ujian tengah semester 2 tahun
ajaran 2022/2023 siswa kelas IV SDN 101777
Saentis.

Tabel 1 1 Data Hasil Belajar UTS

Matematika Siswa

Kelas IV SDN 01777 Saintis

Kelas | Jumlah | KKM | <70 >70
Siswa Belum | Tuntas
Tuntas
Iva 25 70 14 11
orang | orang
IVb 25 70 16 9
orang | orang

Penyebab rendahnya hasil belajar
siswa pada mata pelajaran matematika di
SDN 10777 Saentis disebabkan oleh beberapa
factor, yaitu: (1) siswa cenderung pasif dalam
proses pembelajaran seperti lebih banyak
siswa yang melibatkan diri sebagai pendengar
dan pencatat aktif; (2) pada umumnya siswa
kurang percaya diri dalam menyelesaikan
soal-soal matematika, hanya berharap pada
hasil pekerjaan teman mereka yang memang
dianggap pintar; (3) masih banyak siswa yang
kurang memperhatikan penjelasan guru yang

disebabkan cara guru menjelaskan materi
masih kurang menarik bagi siswa.

Melihat permasalahan diatas,
diperlukan implementasi model pembelajaran
kooperatif yang dapat membantu siswa
menjadi pembelajaran yang aktif. Model
pembelajaran  kooperatif adalah konsep
belajar yang meliputi semua jenis kerja
kelompok yang diarahkan oleh guru. Setiap
model pembelajaran memberikan penekanan
pada tujuan tertentu yang dirancang untuk
mempengaruhi  interaksi siswa. Model
pembelajaran yang cocok untuk masalah ini
adalah model pembelajaran kooperatif tipe
Numbered Head Together, dimana model
pembelajaran ini memberi kesempatan
kepada siswa untuk membagikan ide-ide dan
mempertimbangkan jawaban yang paling
tepat serta mendorong siswa  untuk
meningkatkan semangat kerjasama mereka.

Tabel 1. Distribusi Frekuensi

MNao. hﬁ::'sﬂl £ Fersemn tase

1. T3-T7T ] A%a

2. TE-82 (] oo

ER BE3_E7 1 225

4. EE2-02 5 1120
5. 9397 & 13246
=R SB8-102 10 22250
7. 103-107 1a EREY
B. 102-112 & 13240

Junalah 46 O B

Metode Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah penelitian kuantitatif
dengan menggunakan metode penelitian
eksperimen dengan menggunakan Quasi
Eksperiment Design. Dalam peneitian ini
menggunakan dua kelas yang dibagi menjadi
dua kelompok. kelompok pertama disebut
kelompok eksperimen (Numbered Head
Together) dan kelompok kedua dinamakan
kelompok kontrol (Take and give). Kedua
kelompok mendapat perlakuan dengan model
pembelajaran yang berbeda kemudian
dibandingkan untuk melihat pengaruh model
yang diberikan terhadap hasil belajar siswa.

Penelitian ini dilakukan di SD Negeri
101777 Saentis yang berlokasi di JI. Medan
percut Km 15,5, Desa Saentis, Kec. Percut Sei
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Tuan, Kab. Deli Serdang, Sumatera Utara.

Waktu penelitian ini dilaksanakan pada
semester 1 (ganjil) tahun ajaran 2023/2024.
Penelitian ini direncanakan terlaksana selama
2 bulan, terhitung dari kegiatan awal
penyusunan sampai penyusunan laporan yang
dimulai dari bulan September dan berakhir
bulan Oktober 2023. populasi pada penelitian
ini adalah keseluruhan siswa kelas IV SD
Negeri 101777 Saentis yang terdiri dari dua
kelas, yaitu kelas IV-A sebanyak 25 orang
siswa dan kelas IV-B sebanyak 25 orang.
Penelitian ini menggunakan dua variabel
yaitu pembelajaran kooperatif tipe Numbered
Head Together (X) dan hasil belajar siswa (Y)
pada mata pelajaran matematika.

Teknik Pengumpulan Data merupakan
cara yang digunakan untuk mengumpulkan
Bahan riset. Dalam pengerjaannya dapat
menggunakan metode pengamatan,
dokumentasi, angket, wawancara, hingga tes
atau pengujian. Instrument pada penelitian ini
menggunakan soal pretest dan posttest berupa
soal pilihan berganda berjumlah 20 soal.
Untuk menguji test yang baik diperlakukan
langkah-langkah dalam penyusunan data
yaitu menggunakan Uji Validasi dan Uji
Reabilitas, sedangkan untuk menganalisis
data menggunakan 3 uji yaitu Uji Normalitas,
Uji Homogenitas dan Uji Hipotesis

Hasil Penelitian Dan Pembahasan

Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri
No. 101777 Saentis pada siswa kelas VI.
Dalam penelitian ini melibatkan 2 kelompok
penelitian yaitu kelompok eksperimen dan
kelompok  kontrol. Dimana kelompok
eksperimen ini diterapkan model
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head
Together (NHT). Penelitian yang dilakukan
terdiri dari dua variabel, yaitu variabel bebas
dan variabel terikat. Variabel bebas dalam
penelitian ini adalah model pembelajaran
kooperatif tipe Numbered Head Together
(NHT) dan variabel terikat dalam penelitian

ini adalah hasil belajar siswa. Data hasil
belajar siswa diperoleh dengan tes berbentuk
pilihan berganda. Penelitian ini termasuk
penelitian eksperimen. Data penelitian terdiri
dari pre-test dan post-test tentang materi yang
telah disampaikan kepada dua kelas yaitu
kelas eksperimen yang mengunakan model
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head
Together (NHT) dan kelas kontrol yang
menggunankan model Pembelajaran Take and
give. Penelitian ini dilaksanakan pada T.A
2023/2024.

Penelitian ini dilakukan dengan
mengambil populasi seluruh siswa kelas IV A
yang terdiri dari 25 siswa dan Kelas kontrol
berjumlah 25. Dalam penelitian ini diperoleh
melalui instrumen tes. Peneliti memperoleh
data dari hasil pre-test dan post-test yang
dilakukan kepada kelas eskperimen dan kelas
kontrol. Pada awal pembelajaran dilakukan
pre-test dan diakhir pembelajaran dilakukan
post-test. Data pre-test dan post-test
diperoleh dari test yang berbentuk soal pilihan
berganda sebanyak 20 soal. Tes yang
digunakan peneliti dalam memperoleh hasil
tes yaitu materi Bangun Datar sederhana
Sederhana.

Sebelum peneliti melaksanakan pre-test
dan post-test pada subjek penelitian, terlebih
dahulu peneliti melakukan uji coba soal yang
disediakan oleh peneliti. Uji soal tersebut
meliputi uji validitas soal dan uji reliabilitas.
Tujuan dari uji coba tes ini yaitu supaya
peneliti dapat memastikan valid/tidak valid
soal yang akan digunakan dalam pre-test dan
post-test dalam pelaksanaan penelitian.
Adapun pengolahan data penelitian ini yaitu
menggunakan Microsoft Excel.
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Gambar 4. 4 Histogram Distribusi Nilai Post-

test Kelas Kontrol

1. Pre-test Kelas Eksperimen

Dalam proses belajar mengajar dalam
kelas sangat dibutuhkan adanya interaksi
antara guru dan siswa, dimana guru dan
siswa harus saling efektivitas dalam
proses pembelajaran supaya tujuan
pembelajaran dapat dicapai. Dalam
pembelajaran konversional cenderung
tidak  efektif  digunakan,  selain
pembelajaran yang monoton, siswa juga
tidak berperan aktif. Oleh sebab itu guru
dituntut untuk lebih  kreatif dan
profesional dalam proses pembelajaran

Dalam kurikulum 2013 yang sudah
diterapkan di Sekolah Dasar, guru harus
sangat kreatif supaya siswa tertarik dalam
proses pembelajaran dan memahami
pembelajaran yang telah diberikan oleh
guru. Dari hasil perhitungan data belajar
dengan media monopoli di atas diperoleh
t hitung adalah 0.1312 dan t tabel adalah
0.1641 maka dapat dinyatakan bahwa
model pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) dapat meningkatkan
hasil belajar siswa pada materi Bangun
Datar sederhana di Kelas IV SDN 101777
Saentis T.A 2023/2024” dan model
pembelajaran ini juga efektif digunakan
dalam proses pembelajaran. Dan dari data
hasil pre-test dan post-test untuk dua
kelas penelitian yaitu kelas eksperimen
yang diberikan perlakuan dan kelas
kontrol yang tidak diberikan perlakuan
dapat juga dilihat pada lampiran untuk
nilai masing-masing kelas penelitian,
peningkatan serta perbedaan kelas yang
diberikan perlakuan dan yang tidak
diberikan perlakuan t hitung > t tabel
yaitu 0.1183 > 0.1641 maka Ho ditolak
dan Ha diterima, maka dapat
disimpulakan bahwa "Terdapat pengaruh
yang signifikan pada pengunaan Model
Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered
Head Together (NHT) terhadap hasil
belajar siswa kelas 1V siswa pada materi
Bangun Datar sederhana di Kelas 1V
SDN 101777 Saentis T.A 2023/2024”.

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan
analisis data yang sudah dilakukan maka
terdapat pengaruh yang signifikan antara
model pembelajaran  Numbered  Head
Together terhadap hasil belajar siswa kelas IV
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SD Negeri 101777 Saentis. Hal ini dapat
dilihat dari hasil perhitungan rata-rata skor
pre-test dan post-test. Dimana rata-rata
kelompok eksperimen yaitu yang diberikan
perlakuan sebesar 84.82 dan rata- rata
kelompok kontrol yang tidak diberikan
perlakuan sebesar 74.10. Untuk nilai kriteria
Ketuntasan Minimun pada kelas IV A dan 1V
B di SD Negeri 101777 Saentis ini yaitu 70.
Sedangkan diperoleh t hitung adalah 0.1312
dan t tabel 0.1641.

Maka dapat dinyatakan bahwa model
pembelajaran Numbered Head Together dapat
meningkatkan hasil belajar siswa kelas IVA
dan IVB SD Negeri 101777 Saentis dan
model pembelajaran ini juga efektif
digunakan dalam proses pembelajaran atau
Ha diterima Ho ditolak, artinya ada pengaruh
yang signifikan antara model pembelajaran
Numbered Head Together terhadap hasil
belajar siswa kelas IV SD Negeri 101777
Saentis.
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